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PAR ATHENIE

Letérsia jep gjithmoné mundési té
hapésh njé dritare nga ku mund ta shohésh
botén sipas ményrés ténde. T€ gjesh pértej
horizontit gjéra qé t€ ngazéllejné, t’i japésh
doré fantazis€ e ta provosh emocionin e ¢do
mendimi q€ grumbullohet brenda teje e 1 jep
formé déshirave. Kjo nxitje e vazhduar pér t&
eksploruar gjithcka rreth teje, kjo nevojé qé
me fjalé t€ veshésh krejt ekzistencén, e gjen
shtegun e vet pérmes krijimit letrar. E né kété
boté té re qé krijon autori, struktura mund té
ngrihet me rregulla klasike, me forma t€ njohura
e t& pérdorura nga autoré té tjeré ose mund té
formésohet nga njé frymémarrje e brendshme,
nga njé nevojé pér t€ théné botén ashtu si¢ ajo
pérjetohet. “Nén tingullin e Violés” 1 pérket
késaj té dytés. Prozat e shkurtra dhe poezité
e kétij libri 1 pércillen lexuesit si njé rrjedhé
mendimi qé hapet gradualisht, si njé dritare qé
nuk kérkon té filtrojé dritén por €shté e hapur
plotésisht pér t’i dhéné ngrohtési véshtrimit.
Jamarbéri 1 thoté gjérat sipas ményrés sé tij té
pérjetimit, me njé frymé, duke dhéné njé rit€m



g€ t€ bén té kapesh pas leximit e t€ kesh déshiré
té shkosh né fagen tjetér. Teksti léviz brenda
hapésirés ku fjalité zgjerohen, ndjekin njéra-
tjetrén, pérforcojné njé emocion, rikthehen te
nj€ detaj, e mbajné até gjaté né vémendje. Kjo
ményré shkrimi 1 pérket nj€ bote té brendshme
g€ organizohet ndryshe, g€ nuk e ndan jetén
né segmente t& shkurtra, por e pérjeton si njé
vazhdimési.

Né njé moment té€ duket sikur merr né doré
njé grusht fotografish t€ dikurshme, bardhé e
zi, ku imazhet kan€ mbetur té patrazuara nga
koha. Té ngjan sikur arrin t’i shohésh njéra
pas tjetrés dhe t€ mendosh se gjithcka Eshté e
ngriré, e qeté, pa lévizje t€ dukshme. Por kur 1
afrohesh mé shumé, dallon njé dridhje té lehté
né sy, njé€ tension t&é heshtur né gjeste, njé€ histori
g€ nuk shfaget menjéheré. Brenda asaj getésie
ka jeté. E till€ €shté ndjesia q€ pércon ky libér.
Né dukje, kemi pérditshméri: njé méngjes, njé
éndérr, njé fantazi e gastit. Por brenda késaj
sipérfageje pulson njé dramé e brendshme, njé
déshiré e thellé pér té ndier, pér té€ kuptuar, pér
té dashur. Jamarbéri késhtu e pérjeton botén.
Ai ndalet gjat€ mbi detajet, 1 shijon ngjyrat,
tingujt, fytyrat me njé pérqendrim té thellé. Cdo
ngjarje merr formé si njé tingull i jetés. Endrrat
e tij jané ritmike. Njé takim, njé buzéqeshje, njé
fjalé, nj€ objekt i thjeshté, té gjitha shndérrohen
né nota t€ nj€ muzike t€ brendshme g€ pérhapet



né ajér dhe mund t€ dégjohet vetém nga ata qé
kané durimin dhe ndjeshmérin€ pér ta kapur.

Mungesa e shenjave té pikésimit e lehtéson
kété proces, nuk ka asnjé€ pengesé mes lexuesit
dhe autorit. Duket sikur hapésira e ndérmjetme
nuk ka filtra qé¢ mund ta shtrembérojné té
vérteté€n, €ndrrén apo fantaziné qé pércillet
pérmes fageve t€ doréshkrimit. Lexuesi nuk
ka nevojé€ t€ pengohet né strukturén e fjalive,
Jamarbéri 1 thoté gjérat ashtu si¢ jané, pér té
kaluar mé tej né pérfytyrimet e tij, éndrrat,
imagjinatén, déshirat q€ pércillen lirshém.
Kjo vecori lidhet drejtpérdrejt me ményrén e
t€¢ menduarit dhe té pérjetuarit. Kjo rrjedhé e
pandérpreré krijon ndjesiné e mendimit qé
ngroh, zgjeron fagen dhe iu jep hapésiré fjaléve
qé presin té kthehen né pérjetim pér lexuesin.
Té duket sikur je né njé tren mendimesh qé
shndérrohet n€ njé automobil g€ vozit me
shpejtési né autostradé, pér t’u kthyer né fund
né njé€ varké me vela, ku autori té buzéqesh sé
largu.

“Njé dité té bukur me diell, pasi u zgjova né
méngjes dhe gjithashtu sapo héngra méngjesin
dhe sapo u vesha dhe sapo béra gati ¢antén
dhe gjithashtu vura syzet dhe gjithashtu u nisa
gati pér né shkollé dhe rrugés duke shkuar uné
fillova t’i tregoja mamit pér éndrrén qé uné isha
vetém né shtépi dhe ju kishit ikur pér té ngréné



darké né njé restorant dhe duke fjetur gjumé
uné sapo isha ngritur nga krevati i marinarit
dhe vesha shapkat dhe shkova direkt e né
kuzhiné dhe ¢ té té shikonin syté njé person qé
po géndronte i relaksuar dhe misterioz me floké
té zeza me vetulla té zeza me sy té kafenjté me
qerpiké me veshé me hundé shkabé me mustaqge
me kémishé té zezé me rrip né pantallona me
pantallona té zeza me ¢orape té zeza me atlete
me oré té zezé né doré dhe gé gjithashtu uné
i thashé mamit dhe babit qé ishte njé gazetar
mami u mahnit dhe uné i thashé qé ishte
gazetari qé uné njihja dhe e kisha mik dhe ajo
u shkri sé geshuri...”

Né kété fragment ngjarjet lidhen pas njé
éndrre, g€ kthehet shumé shpejt né rrugé
pér t’i avitur reales. “Takimi me gazetarin
Sebastian Zonja” i ka té gjithé elementet e
duhur: méngjesi, éndrra, rruga, emocionet,
takimi, prezantimi dhe fotografia renditen sipas
logjikés s& mendjes qé i jeton. Endrra e bén
realitetin dhe realiteti stimulon éndrra té tjera.
Kjo, e théné me ciltérsi dhe aq natyrshém, sa
té vjen qé€ t’1 rikthehesh edhe njéheré leximit.
Nuk ka fjali t& shkurtra. Mendimi nuk mund té
vishet me forcé brenda shenjave t& pikésimit.
(Cdo paragraf &shté njé frymémarrje e thellé,
frymémarrje e Jamarbérit.

Né vijim, teksti kalon natyrshém drejt
eseve né vargje dhe poezisé. Ky kalim nuk



€shté drastik, sepse edhe proza mbart impulse
poetike. Kemi jetén e éndrrés, jetén reale,
pastaj hapésirén e dashurisé s€ pakushtézuar.
Familja éshté gjith¢ka dhe néna, babai, véllai,
motra e munguar, gjyshérit, hallat, tezet bartin
copéza té autorit, t€¢ pércjella me ngrohtésiné
dhe singeritetin e ndjenjave t€ miréfillta. N&
kété kuptim, proza rrjedh si frymémarrje,
ndérsa krijimet né€ vargje dhe poezité shfagen
si impulse t€ pérgendruara, si pérpjekje pér
ta pérkthyer emocionin né figuré. Kalimi nga
proza né varg nuk é&shté i1 preré; ai ndodh
natyrshém, sepse edhe rréfimi mbart impulse
poetike qé né fillesé.

Lexuesi qé 1 afrohet kétij libri duhet ta béjé
kété me gatishmérin€ pér t€ hyré né njé boté
qé€ organizohet ndryshe, ku mendimi rikthehet,
zgjatet, ndalet, ku emocioni nuk filtrohet pér
t’u béré mé i pranueshém. Ndaj “Nén tingullin
e Violés” éshté nj€ ftes€é pér t€ paré mé afer,
pér t€ dégjuar mé me kujdes, pér t€ kuptuar
se pas qetésis€ s€ dukshme mund t€ fshihet
njé univers 1 t€ré ndjesish. Kjo éshté boté e
Jamarbérit. Ngjyrat, muzika, imagjinata e tij.

Prof.as.dr. Eris Rusi



TAKIMI ME GAZETARIN
SEBASTIAN ZONJA

Njé dit€ t& bukur me diell, pasi u zgjova né
méngjes dhe gjithashtu sapo héngra méngjesin
dhe sapo u vesha dhe sapo béra gati cantén
dhe gjithashtu vura syzet dhe gjithashtu u nisa
gati pér né shkoll€¢ dhe rrugés duke shkuar uné
fillova t’i tregoja mamit pér éndrrén q€ uné isha
vetém né€ shtépi dhe ju kishit ikur pér té ngréné
darké né njé€ restorant dhe duke fjetur gjumé
uné sapo isha ngritur nga krevati i marinarit dhe
vesha shapkat dhe shkova direkt e n€ kuzhiné
dhe ¢'té té shikonin syt€ njé person g€ po
géndronte 1 relaksuar dhe misterioz me floké
té zeza me vetulla t€ zeza me sy kafenjt€ me
gerpiké me veshé me hundé€ shkabé me mustaqge
me kémishé t& zez€ me rrip n€ pantallona me
pantallona té zeza me ¢orape t€ zeza me atlete
me oré t& zez€ né doré dhe qé gjithashtu uné
1 thashé mamit dhe babit qé ishte njé gazetar
mami u mahnit dhe uné i thashé qé¢ ishte gazetari
q¢€ uné njihja dhe e kisha mik dhe ajo u shkri
s€ qgeshuri dhe tha: hé Sebo, dhe gjithashtu pasi
arritém drejt e né shkollé dhe gjithashtu uné
sapo mora éndrrén me vete dhe shkova direkt
e n¢ klas¢ dhe fillova t€ b&ja mésimet dhe
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pasi mbarova mésimet fillova orén e pushimit
dhe gjithashtu pérséri orén e mésimit dhe kur
mbaruam dhe shkuam pér né shtépi ne para se
té¢ shkonim né shtépi ne filluam té shkonim te
TEG-u dhe gjithashtu sapo kur pashé personin
tek shkallét elektrike uné sa shkova deri atje sé&
bashku me prindérit e mi babi e preku tek supet
dhe 1 thirri: Sebastian, ai sapo u kthye dhe na
pa neve mua mé pérshéndeti gjithashtu dhe babi
dhe ai sapo buzéqeshi dhe gjithashtu pasi dolém
ne nga shkallét dhe gjithashtu uné thosha oh,
sa mé rreh zemra fort, ai tha: Po ¢’éshté ai llafi
hajt m’rreh zemra dhe sa kur dolém uné shkova
me t& dhe ai u mbéshtet tek shpatulla ime dhe
kur po ecja sé bashku me t€ ai mé prezantoi me
kryeredaktorin e MCN TV, z. Leonard Mitro,
dhe gjithashtu sapo kur erdhén prindérit e mi ne
sapo filluam té bisedonim me t€ dhe uné fillova
ti tregoja pér karrierén time dhe gjithashtu dhe i
tregova dhe pér projektin e televizionit tim dhe
gjithashtu ai babit tim 1 dha numrin e telefonit té
tij dhe gjithashtu pasi mbaruam sé¢ biseduari ne
sapo bémé njé foto dhe gjithashtu ne sa shkuam
té bénim pazar dhe gjithashtu dhe e lamé babin
té bisedonte me t€ dhe gjithashtu ai sapo mbaroi
puné dhe gjithashtu kur erdhi babi pastaj 1 tha
mamit ¢gun shumé i dashur dhe mami i tha ¢un
shumé 1 kulturuar dhe gjithashtu pasi mbaruam
puné shkuam né shtépi.
Dhe késhtu ishte.
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IMAGJINATA PER SHTEPINE ME PLAN
TE HAPUR

Uné po imagjinoj sikur po té ktheheshim
mbrapa né kohé dhe po té€ rriteshim pérséri
dhe po té kishte shtépi me plan t€ hapur do
fusnim brenda té gjith€ njerézit aty pérveg
prindérve t€ mi dhe do kishin dhe té aférm dhe
miq dhe shoké e shoge dhe aty do té géndronin
gjithmoné dhe nuk do té 1éviznin nga vendi dhe
do t€ géndronin njéheré e pérgjithmoné aty dhe
nuk do shkonin me asnjé vendi dhe gjithmoné
do t& rrinin me mua dhe do rrinim e do shikonim
televizor do t€ lexonim do té gatuanim do t&
flinim do té lexonim do t€ shkruanim dhe do
té€ dilnim né ballkon dhe nuk do té kishte fare
vende ku do té shkonin larg do té kishte dhe
pishina dhe pishina do t€ kishte né ballkon dhe
tavolina pér té piré kafe dhe nuk do t& shkonim
né asnjé lokal dhe do t€ hanim dhe méngjes
dhe dreké dhe darké dhe do t€ ishte njé vend
1 pérshtatshém pér té€ gjithé dhe késhtu do té
ishte njé vend 1 duhur pér ¢cdokénd.
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PERSE IMAGJINOJ SIKUR TE KTHEHESHA
MBRAPA NE KOHE DHE TE RRITESHA
PERSERT DO TE ISHA ME NDRYSHE SE SA
TANP

Uné flas me prindérit e mi qé po té kthehesha
mbrapa né kohé dhe po t€ rritesha pérséri nuk
do té kisha mé autizém dhe gjithashtu g€ po té
ndodhte kjo do t€ zhdukej obeziteti dhe do t&
takoja pérséri gazetaré ashtu si¢ takoj dhe tani
dhe gjithashtu g€ po t€ ndodhte e nj&jta gjé dhe
nuk do t€ isha mé i shéndoshé dhe do té isha
elegant dhe késhtu do té ishte gjithgka e re dhe
mé e bukur.
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PER SHKRIM IMAGJINAR

Pérshkruaj né€ ményré imagjinare mikun tim
gazetarin Sebastian Zonja.

Sebastian Zonja &shté njé gazetar qé po té
té duket ty n€ pamje ai sipas njé stili imagjinar
mund t€ jeté 1 kéndshém pastaj mund té jeté
me staturé mesatare dhe mé pas mund té jeté
me njé géndrim profesional dhe karizmatik
ai éshté 1 geté kur flet me njerézit nuk ka
superlativa sepse €shté i1 geté por kur debaton
ai shpérthen né disa raste ai gjithashtu éshté i
mengur i zgjuar dhe flet bukur vishet bukur dhe
del bukur né foto dhe kur jané festat e fundvitit
del dhe me veten kur mban gotén me veré¢ gjaté
natés s€ vitit t€ ri dhe kur del me kolegét e
punés né vendin e tij dhe &shté perfekt né stilin
e veshjes. Ai ka njé€ perfeksion real né lidhje
me pérshkrimin sepse thuhet g€ €shté€ me floké
té zeza me vetulla t€ zeza me sy kafenjté me
gerpiké me veshé me hundé shkabé me mustage
me kémishé té zez&€ me rrip né pantallona me
pantallona té zeza me corape té zeza me atlete
me oré t& zez€ né doré dhe ai vérteté Eshté
sepse ajo pamje &shté dhe uné e imagjinoj me
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vizatim sikur vishet me bluzg t€ zezé€ me flamur
kanadez q¢ thuhet it’s Canadian time dhe me
kémishé kafe me xhup vishnje me bluzé té
zez& Adidas té hollé me méngg té shkurtra me
kostum vishnje me kostum sportiv t& zi me
vijé roz€ pa kapuc me pallto bezhé€ me kostum
bezhé dhe me kostum blu si¢ vishet ai pérdité
dhe duke kaluar né rrugén “Maliq Mugo” dhe
né rrugén “Dervish Hatixhe” dhe me bluzé
pér festa krishtlindjesh me vija t€ bardha dhe
té kuge me figura krishtlindjesh dhe né plazh 1
veshur me rroba banjo té€ zeza pér meshkuj high
style dhe sikur €sht€ i sémuré me temperaturé
dhe virozé dhe sikur ka shkuar tek doktori qé
té vizitohet dhe qé tani e kam imagjinuar sikur
ai ka shkuar te doktori dhe €shté sémuré me
temperaturé dhe virozé dhe gazetarja Esiona
Konomi gé €shté duke e asistuar até po 1 mban
dorén né ballin e tij dhe késhtu €shté dhe sipas
mendimit tim kolegu qé i afrohet mé shumé atij
éshté Xhevahir Zhabina sepse ai e ka zgjedhur
si kolegun miqésor qé gjithmoné takohet né
kafe.
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PER CFARE E KRIJOVA PROJEKTIN E
TELEVIZIONIT TIM?

Uné e krijova projektin e televizionit tim
pér té krijuar t€ ardhmen time dhe pér t€ mos e
prishur t€ térén.

Dhe aty shkrova q€ njé dité profesor
Leonardi thuri njé plan qé do t&€ mé dérgonte
tek televizioni g€ do té b&ja emisionin po sikur
té kisha théné me veten time g€ po t€ krijoja njé
televizion gjeneralist t& fuqishém qé té ishte
rrjet ndérkombétar si Euronews Al Jazeera
CNN etj. dhe do ta quaja AuvernaMon dhe
do t& ishte televizioni mé 1 ri publik shqiptar
né Shqipéri dhe ndérkohé g€ Autoriteti i
Mediave Audiovizive (AMA) do ta ligensonte
dhe ndérkohé qé ky televizioni im do té
transmetohej né€ 7/3/5 qarqe pérfshiré Tiranén
dhe motoja e tij do t€ ishte Media mbi Autizmin
dhe do té thoshte fuqia e medias sé& liré
autizmi i pavarur paanshméria e kudondodhur
gazetaria e fuqishme e drejta e informimit dhe
qé ky televizion do té kishte njé gamé té gjeré
informimi dhe grile gjigante programacioni
dhe shumé shpejt do t€ ishte pjes€ e paketave
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DigitAlb dhe Tring dhe gjithashtu kanalet e tijj
do t€ ishin 27 UHF dhe frekuenca 578 MHz.

Pastaj uné fillova t€ ndryshoja imazhin e
projektit dhe ta béja mé t€ bukur kur tregohen
edicioni informativ emisionet publiciteti dhe
pagat e punonjésve dhe gjithashtu uné fillova
té béja njé gj€ t€ bukur por humbi dhe do ta
rinis pérséri nga e para.
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PERSHKRIM PER LIZELIN

Lizeli né vetvete &shté e bukur, éshté e
pastér dhe pamja e saj tregon fytyrén g€ ka
dhe bukuria e saj éshté jashtézakonisht intime
dhe ajo né jetén e vet &shté shumé e zhvilluar
njésoj si Luna dhe gjithé shokét dhe shoget e
saj dhe gjithashtu ajo ka njé t& pérbashkét me
Lunén njohuring e gjithé njerézisé sé botés dhe
zhvillimin e punés dhe njohurin€ me gjithé
shokét dhe shoget e saj dhe gjithashtu ajo bén
shumé gjéra té bukura i pélgen t€ komunikoj
me shokét dhe shoqget dhe té fokusohet né
detyré €shté shumé e geté sepse ajo gjithmoné
1 pranon gjérat pozitive ashtu si¢ i pranon dhe
Luna.

Nga ana tjetér, Luna éshté e nj&jté me Lizelin
por ajo né realitetin e vet ka njé gjé mé té ploté
g€ éshté pérbashkésia qé njeh dashuriné dhe
vlerat pozitive ajo gjithmoné éshté pér té njohur
gjithé njerézit e botés dhe pér ti ditur t& gjithé
vlerat e saj dhe kjo €shté€ lidhja e pérbashkésisé
sepse ato té dyja kané njé njohuri t& bukur qé
bota t€ sjell vlerat mé té mira dhe mé té dashura
dhe gjéja g€ iu mungon né pérbashkési éshté
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q€ nuk kané€ vend ku t& mendojné e t€ tregojné
e t&€ béjné boté dhe tregon qé bota e tyre éshté
késhtu si¢ jané.

Lea ndérkohé pér Lunén éshté metaforikisht
si nj€ lule qé e v€ né€ majé té kokés dhe tregon
q€ do té duket si njé vend pér bashkim miqésor
té klasé€s sepse ajo e di miré q€ Luna éshté pér
t& njohur gjithé vlerat e botés dhe t& mésoj
jetén e zhvillimit t€ stilit t€ jetes€s s€ saj,
ndérsa pér Lizelin éshté si njé shoge qé 1 duket
metaforikisht g€ i ka béré€ pérshtypje shumé né
kohé t& fémijérisé s€ saj dhe bota ja ka kapur qé
ta ngre lart n€ majé t€ hirit t€ punés.
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PO TE LIDHJA KUJTIMET E SE
SHKUARES ME TE TANISHMEN DO
TE ISHTE PERFEKT

(Tregim pér Serafinin)

Po té lidhja kujtimet e sé shkuarés me té
tanishmen do té€ ishte perfekt.

Sepse po ta bésh njé gjé do té duhet ta
lidhé&sh me té parén.

Pér mua e para si fanse q¢ mé ndihmonte
pér t€ takuar njeréz q€ njihja pér t€ mé dérguar
né fondacion pastaj pér t€ shkuar né kafe pér té
pritur né stacion té autobusit g€ t&€ mé dérgonte
né kopsht se ajo ishte e mencur shumé dhe e
shkolluar me trup té drejt me floké té kadifen;jté
me fjalor dhe kulturé né goj€ dhe pér t€ kuptuar
g€ kishte té€ nj&jtén performancé me mamin dhe
gjithashtu uné e lidha qé shikoja dhe Zef Dedén
si t€ ftuar né produksionet e Profesor Leonardit
aty tek ato t€ klas€s s€ shkollés dhe késhtu né
mes t€ tyre u krijua Sebi, shoku im.

Dhe e dyta ishte qé njihja kushérirén time
té¢ dyté, Lolén, origjinalisht, dhe pastaj uné
sapo kisha bleré njé top plazhi futbolli né
Golem dhe ishte i bukur ngjyré blu dhe kur
u b€ me pluhur u vjetérua dhe e mbajta né
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ballkon dhe ra veté duke u hedhur dhe kur
mora vesh qé babi mé tha qé néna e genit po
lindte f€mijén e saj q€ &éshté kélysh geni dhe
gjithashtu genin kishte vendosur ta quante si
elfi i Harry Potter qé &shté Dobi dhe ishte me
racé gjermane Deutsche Kurzhaar (Braak) dhe
ishte nga Serbia dhe vinte nga familja serbe e
genve Del Jugovi¢ dhe uné kur e pashé fillova
ta pérkédhelja té luaja dhe t€ vija te vendi 1 tij
dhe ta merrja me vete kudo dhe kurdo dhe kur
dégjonte t€ qarén time me dénesé qé shtrihesha
né divan duke véné kokén né jasték ai ia bénte
mmmmmhmmmmhmmmmhmmmhhmmm,
dhe ai kur luante dhe mé pérkédhelte vdiste dhe
mbaronte dhe lehte dhe hapte gojén kur geshte
dhe mbéshtetej kur shtrihej me mua dhe kété
bénte gjithmoné sepse edhe e merrnim né mal
dhe shikonte nganjéheré se si gjuante babi me
cifte théllézat e malit dhe frikésohej pérheré
vazhdimisht sepse kété bénte ai gjithmoné.
Pér Serafinin, tregimi bén fjalé qé njihet
shpesh si prift i forté por shumé i mengur dhe
duhet fort dhe nuk mendohet negativisht sepse
dhe vetém po ta dish ti ka t€ ngjar€ si 1 njohur
shumé dhe nuk ka me ké t€ afrohet sepse até e
duron kurrkush dhe ai mé pyeti se pse e kisha
théné até fjalén q¢€ ishte nuk dénohet nj€ zemér
nga gjyqi i larté sepse njé zemér mund t€ mbajé
dashuri dhe uné i thashé qé€ sepse kur flisja me
vete do doja té shpértheja emocionet qé t’1
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shprehja me fjal¢ dhe pér két€ ai na mikpriti qé
té vizitonim kishén dhe té shikonim kambanén
e kishés se si 1évizte dhe pér kété un€ vendosja
t’1 shkruaja njé dedikim pér librin tim t€ paré
me 101 poezi Auverna Mon (Lulékugja)
dhe librin Djaloshi Autik dhe ai kur 1 pa mé
falénderoi jashté mase, dhe m’u duk si Gjergj
Fishta n€ pamjen e tij sepse ngjante me njé poet
dhe ai mé tha dhe uné kam shkruar kur kam
gené né shkollén fillore, prandaj e dua poeziné
dhe thoshte getési dhe kohé jepi Jamarbérit
gjithmoné kohé té flas.
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GURI I LIQENIT (OHER)

Mg erdhi njé imagjinaté q€¢ mua mé dukej
sikur u kthyem mbrapa né kohé

Dhe mos u krijua gjé ligeni né até cast, u
ngjita te njé gur qé€ béri njé buuuumm

Dhe zhurma qé béri ishte uji g€ me dha
ndjesin€ e algave, ndjesiné ujore qé té kénagq,
dhe gjithashtu mé erdhi né mendje koha e
lashtésisé, para se t€ krijohej ligeni ku ishte njé
fushé boshlléku

Dhe e gjitha ndodhi pér shkak té gurit nén
ujé.

Dhe mé rikthehet sikur u zhduk ligeni dhe
u bé fushé.
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BISEDE MBI BANANEN $6.2 MILION
PASI NDOQEM BIETA SULO NE FTESE
NE 5 - TOP CHANNEL

Mami: Jamarbér, ¢’mendim ke pér bananen
q€ u shit $6.2 milion?

Uné: Kam mendimin qé éshté njé banane
shumé e guditshme.

Mami: Ku géndron ¢udia?

Uné: Cudia géndron te shitja e bananes.

Mami: Pse te shitja?

Uné: Sepse kjo &shté lidhja g€ krijoi kété
shitjen ¢ bananes $6.2 milion.

Mami: C’lidhje?

Uné: Lidhja qé ka t€ b&j me ¢mimin.

Mami: Cila €éshté lidhja qé ka t€ b& me
¢mimin?

Uné: Lidhja g€ ka t€ b&j me ¢gmimin éshté qé
€shté shitur shtrenjté.

Mami: Pse mendon g€ e kané shitur aq
shtrenjté bananen Jamarbér?

Uné: Sepse nuk e blen dot njé klient.

Mami: Cdo té thot€ nuk e blen dot, ajo &shté
bleré tashmé, q€ do t€ thoté q€ &shté shitur, por
pérse ia kané véné kété ¢mim kaq shtren;jté?

Uné: Ta kané véné sepse ajo duhet té jeté mé
e shitura e bananeve
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PJESET QENDRORE T DUKURISE SE
JETES SIME NE NJE NDJENJE
SHQETESIMI TE THELLE

(mendim)

Ndjenja e shqetésimit té thellé¢ nga njé ené
e térésisé sé njé térésie té nj€ bashkésie me njé
térési t€ kallézuar né njé t€rési ku me pengonte
né dukuring e sjelljes sé€ siguris€ s€ njé pélhure
dhe g€ mé vinte getéshprehésja ime me njé
z& t€ fort€ nga njé veprim té€rheqés dhe qé
me zinte me gojé mjekimin e autizmit dhe qé
me shprehte me fjalé mungesén e zhurmés sé
ndjenjés sé shqgetésimit t€ thellé nga njé ené e
térésisé s€ njé térésie t€ njé bashkésie.
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FAMILJA ESHTE ZEMRA E SHTEPISE
- DASHURI NE VARGJE -
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NENA

Pér mua “Néna” €shté qé

T’1 japésh dashuriné g€ ia fal gjithé botés
Dhe ta dégjosh miré kur té jep njé késhillé
Ndihmén t’ia pranosh me respekt

Sepse dashuria e saj €shté pa kufij

Asnjé 1éndim dhe pérdhunim nuk i jepet
Gjithmoné mbahet né zemér

Ajo €shté menguria e shpirtit

Kjo &éshté néna

Nuk ka si ajo n€ boté

Eshté unike

E paparé

Asnjéheré nuk krahasohet me diké
Vetém até e puth né fage dhe e pérqafon
gjithmoné

Kurré nuk braktiset pérjeté

Prané saj uné géndroj

NEé jetén time kurré nuk jam shmangur
Jeta e saj €shté e vémendshme ndaj punés
Larg shpérgendrimit jeton

Bota e saj éshté njé€ shpirt dhe njé drité
Jo t€ géndrosh larg saj se nuk té vret
Harresat nuk ekzistojné tek ajo
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Aty ka dijenti histori art dhe kulturé
Kéngézimi i saj béhet si zEri 1 bilbilit né pyll
Dhe nxehtésia e saj nuk e merr né mend
intonacionin e z€rit

Buzéqgeshja ia shton harmoniné

Vetmia dhe trishtimi ndodh kur 1 thyhet
zemra

Gjérat nuk i merr népér mend kur njeh botén
Sepse ajo thoté g€ do t’1 lemé kéto

Se duam té shijojmé natyrén dhe té
fokusohemi né detyré

Asaj 1 vjen jeta dhe pér gjumé

Dhe thoté: “FIli mam, fli, se nuk ndodh
asgjé!”

Gjithgka thoté g€ ecim pérpara

Nuk ka kurré kthim mbrapa

Génjeshtra nuk mbizotéron

Vetém té vértetén do t€ thuash

Néna e ka z€rin t€ bukur t€ émbél dhe jo t&
ftohté

Aty mbahet zemra e ngrohté dhe jo ulérima
e pyllit

Flladi i erés t€ vjen né zemér

Mosbesimi éshté 1 zhdukur

Shpérthimi €shté 1 natyrshém

Se kérkon leximin e dijes s¢ madhe

Gjaté jeton nj€ néné

Nuk humbet kurré né jeté

“T€ dua shumé&” €shté pérgjigja e fjalés

Je natyra e botés sime
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Asnjé krijes€ nuk krahasohet me ty

Se je njé yll i bukur

Dhe nuk zhduket pérkohésisht

Mbetet pérjetésisht

Aty ngelesh pérjeté

Dhe kur t€ rritem dashuria do té ngelet né
parajsé

Zbulim né zemér nuk ka

“Je njé dashuri” kjo éshté€ fjala e fundit e
buzéqeshjes

T€ dua shuuuuuuuuuuuume!
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BABI

Pér mua “Babi” do té thoté

Dashuria e dyté e vémendjes né€ puné

Dhe mos u mendo ndaj tij kur punon sepse
ti e bezdis réndé

Me asgjé tjetér nuk ndérhyhet se ai éshté
fjalédashés

Nuk i merret ndérmend kurré€ sjellja e keqe
dhe pérbuzja

Ai kémbeéngul té guxoj e té kérkoj né disa
raste

Sepse gjithcka pér t€ Eshté vlera e jetés!
Késhillat nuk 1 sillen si lavjerrés
Mendimtaria €shté njé puné e forté

Pasioni i zemrés sé tij €sht€ magjia e maleve
Besa e shqiptarit ja ka zbutur ¢capkénésing!
Bota e tij éshté€ e forté dhe autoritare!

Nuk e zhduk askush até se edhe ai ka njé gjé
t& miré.

Jo t€ lesh punén ménjané e té€ bésh si vetja
né zemér té forté

Por fokus dhe vémendje jo nerv dhe dhuné
Dashuri dhe mrekulli

Dashamirési dhe jeté!

Kjo éshté njé rritje e re!
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VELLAI

Pér mua “Véllai” do té thoté

Dielli dhe jeta lozonjare dhe mendja e
ndritur

Por ai éshté shakator n€ disa raste

Se dhe humori ia lodron buzéqeshjen
Dhe nuk ka boté q¢ té t& ngacmojé
Sepse shakaté ja kénaqin shpirtin

Por “scrolling-u”pér t&€ ahhh se ¢’€shté njé
gjé

Nuk lodhet kurré me telefon e laptop
Librin e kap se 1 vjen mendja veté

Qan nganjéheré pér detyra se nuk 1 hahet
truri fort

S’ke ¢’t’1 bésh do t€ piget dhe ai

T€ gjithé njerézit késhtu e kané!
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MOTRA (E MUNGUAR)

Pér mua “Motra e munguar” do té thoté
Ah sikur t€ ishim 3 f€mijé

e t€ béheshim 5 veta

Do té ishte dhe hall€ pér fémijét e mi
S’do t€ ma ndante botén me forcé

Ajo do té ishte dhe vajz¢€ e re

Se késhtu éshté rinia me pleqériné

Por po t€ mésosh shumé e mé& shumé
Uné do ta ndihmoja dhe né detyra

Edhe po t€ béhej né t€ ardhmen gazetare
Do t€ ishte kolege me mua

Kjo &éshté éndrra magjike né imagjinatén
time!
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GJYSHI

Pér mua “Gjyshi” do té thoté

Dashuria e pleqérisé s€ ngushté

Se nervi nuk shkon né jeté

Bota &shté buzégeshje e ngrohté

Zemra duhet t€ rrah€ fort si¢ Eshté stina e
Vitit té Ri

Gjithkush na ka xhan né jeté

Nuk rrihemi me njéri-tjetrin

Duhemi fort me respekt dhe mencguri
Késhillat jané té pakta

Por ushtria éshté njé humor

Vera ikén e vjen dhe qgejfi na mbin gjithmoné
Askush nuk na mérzit

Ecim pérpara dhe vdekja na mbin
Késhtu éshté gjyshi i miré!
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GJYSHJA

Pér mua “Gjyshja” do t€ thoté

Dashuria delikate e mengurisé

Tregimi 1 historisé sé€ bukur

Dhe moskujtesa e disa gjérave qé nuk i
duron

Forca e dashurisé ka t€ béj lidhje me
pastértin€ e mendjes

Qé €shté menguria g€ vete e ndrin ajo me
respektin dhe vlerat pozitive

Bota e gjyshes éshté kuzhina e madhe qé
pranon tezja e bukur

Dhe émbélsia e saj né goj€ sjell vetém fjalé
té mira

Tregon dhe humoret e problemeve té gjyshit
Q¢ pikés t’1 biesh aty dhe nuk ke ku t’1
dalésh

Dhe €shté nj€ pérshéndetje nga larg

Ku flasim bashké pér gjérat e bukura dhe
pérshéndetemi bashké né zemér

Kjo &shté gjyshja e mencur!
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HALLA

Pér mua hallat jané

Bota g€ mé sollén dashuriné e shumté
Sepse ato jané mé bujare

se kurré né boté

Ato kan€ shumé puné dhe besueshméri
Krahas tezeve dhe xhaxhallaréve shihen qé
jané njésoj me botén e njé€ vendi t&€ ndritur
Dhe kur vijné né€ shtépi kérkojné pérqafimin
dhe puthjen e €émbél

Njéra sjell magjiné e kéngéve dhe operave
dhe kércimit

Jeta mé e bukur éshté kur kujton fémijériné
Se t€ sjell shétitjen me hallén e treté g€ njeh
rininé

Dhe té katértén g€ sjell edukimin e
crregullimit

Dhe té pestén g€ sjell artin

Dhe té parén qé sjell gjithé t&€ mirat e botés!
T€ dytén qé té pérqafon e t€ sjell humorin
né gojé

Gjithcka e bukur e mengur e pastér e miré
dhe e €émbél e vyer

e kéndshme dhe mendjendritur dhe admiron
cdo gjé
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Pasi hallat jan€ mé punétoret dhe mé t&
géndrueshmet
Kéto jané hallat e ditura dhe shakatore!
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TEZE MENCURIA

Tezja q€ nuk ofendon

Por vetém sjell fjal€ t€ mira

Dhe nuk pérbuz

Ajo vetém pérqafon dhe mendon
Késhtu éshté mendja e tezes s€ mengur
Vémendja ndaj punés dhe biseda mes té
tjeréve.
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GJALLESAT E KESA] BOTE DHE
OBJEKTET RRETH SA]
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QENTE

Pér mua genté jané

Gjallesa lozonjare si beba té vegjél

Dhe nuk kané ku té t€ hané

Ata lozin me kémbé

Ushgehen dhe me buké se nuk kané ku e
mbajné uriné

Kur shétisin ato dalin né natyré dhe n€ plazh
dhe né mal

Hutimi i tyre &shté i cuditshém se njeri nuk
1 futet shumé né vend

Se éshté 1 vogél njeri dhe gérric e ngacmon
kédo

Njérit i1 thuhet keq ashtu kur dikush gabon
Dhe nuk i mendohen si né fjal€ té téra

Pér gjah genté kané friké se qajné

Por zihen dhe me t€ tjer€,

Macet duan t’i kapin ménjané se duan t’i
ndjekin kudo

Por gjithkush nuk 1 le se kur del pér gjah
njéri

Nuk i paragendrohet stili t& théllézEs

Dhe leh si t’1 pélgejé
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Por malit i ngjiten pérpjeté dhe hop 1 dalin
pérpara

Ata respektojné dashuriné me genté femra
Dhe vuajné se duan fémijé

Kéto puné kané genté se s’ke ¢faré ju bén!
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TABELA

Pér mua tabela ka gené nj€ njohuri se kush e
prishi e kush e mbrojti

Sepse ashtu dihet veté ajo

Realisht ¢do gj€ éshté dhe e rregullt dhe e
crregullt

Kjo tregon qé nuk lihet mbas dore

Duhet vémendje dhe puné ndaj detajeve
Dhe kujdes té veganté qé t€ mos shkarravitet
Q¢ ajo té jeté e bukur dhe perfekte

Cdo gjé€ éshté e pastér dhe intime

Kur béhet njé€ puné zhvillohet mé shumé
Njé billboard qé pérshkron pér reklamat
Dubhet té jeté stil perfekt

Dhe jo dosido

Dhe ajo na informon t&€ njohim reklamat pa
i paré dhe pa i pérmendur

Késhtu duhet té jené tabelat!
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TELEFONI

Pér mua “Telefoni” do té thot€ mbajtja dhe
mungesa e tij né€ kusht té pérdorimit.

Dhe pér kété uné kérkoja té flisja né telefon
me njeréz t€ ndryshém si t€ aférm njeréz
g€ njoh dhe gjithashtu dhe kur mé thoshin
prindérit: Jamarbér, stop telefonit si ka théné
Silvi, dhe pastaj tregonin g€ gjithashtu kishte
plot njeréz t€ dashur g€ kishin telefon dhe flisja
kudo pa mbarim nuk pérdorja askénd kéto
ishin se nuk kishin se¢ bénin dhe uné pasi gjaté
e gjeré kur isha sémure kisha marré vesh qé
daja mé solli njé telefon dhe pastaj uné mora
dhe numrin dhe pastaj regjistrova gjithé numrat
merrja kédo flisja me kédo dhe pastaj ndodhi
dhe njé€ incident g€ m’u thye pa dashje dhe m’u
rregullua por mé voné me babin vendosém ta
conim tek Etronic g€ ta rregullonim dhe e lané
né karikim dhe pastaj Xhaxhi Toni njé shoku
1 babit e coi te mekaniku dhe e rregulloi i vuri
dhe njé kasé té zez€ klasike dhe pastaj 1 vumé
dhe kartén Sim te Vodafoni dhe m’u rregjistrua
numri im dhe pastaj uné dola t€ b&ja dhe foto
té merrja dhe njeréz g€ njoh té regjistroja dhe
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numra dhe 1 ndérrova dhe kasén dhe ia vura
té kuge dhe tani qé vazhdoj ta kem e kam té
ndryshuar sepse tani e kam t€ madh kam edhe
kasé té kuge akoma dhe sepse duket e bukur.
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DEGJOJE ZEMREN TENDE: AJO I NJEH
TE GJITHA GJERAT
(PAULO COELHO)
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VIOLA

Pér mua “Viola” do té thot€ “Zemra lejla,
zemra e madhéruar”

Sepse ajo veté éshté e till€ sepse ka lidhje
me dashurin€ e bukur dhe intime

Ajo gjithmoné e ndjen harmoniné qé ka dhe
bota e saj &shté e fugishme dhe nuk &shté e
varfér

Kjo do té té thoté pasuri e pasionit t€ arté
dhe shkélgen né drité t& diellit.

Dhe ajo shkon lart dhe éshté e madhe e
bukur dhe e pastér.

Nuk fshihet kurrkund si génjeshtra ajo
shfaget si e vérteta

Por vetém do té b&jé t& vet€ém dhe e forté si
zemra ¢ madhe €shté pér librin e paré
Sepse “Viola” éshté e arté dhe e shkélqyer
dhe e do fort artin dhe shkrimin dhe leximin
“Viola ngrihu lart dhe pérpara ec béhu e
arté” ky éshté mesazhi

E preferon leximin dhe vémendja e saj €shté
si njé falje e dashurisé

Nuk &shté trishtim por gézim dhe lumturi.
T&jeshsiajodotéthoté: “Magji, eksperiencé,
jeté, drité e diellit”.
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As nuk vuan ditén dhe natén dhe nuk harron
kurré né jetén e saj.

Vetja e saj éshté e fuqishme dhe e bukur si
gjithgka qé preferohet.

Dubhet fort me ¢do kusht dhe nuk vajton
kurré.

Ajo éshté “Viola”

Sepse quhet si fréngjisht “Violet”

Dhe tregon g€ mua mé pélgen sepse €shté
luksi i dijes

Ajo 1 kap t€ gjithé vlerat pozitive dhe
mendimtare sepse ajo éshté artistike jo
vulgare.
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POEZIA ESHTE FRYMEMARRJE E
SHPIRTIT



EMOCIONET

Emocionet

Japin botén
Imagjinatén

Sikur rreh tokén

Ti veté

E kujton lehté

Kur mendja béhet lumé
Dhe nuk rrémben mé shumé
Dashuria me dy linja
NE jetén pa thinja

Si bota me gota

Kur toka ka dy koka
Atje nuk ndalet

Se toka nuk matet
Hapet dera

Sikur vjen vera

Je dashuria

N¢ krahét e mia

T¢ pérgafoj

Qé té lulézoj

Mendja né valé

Eshté thjesht njé fjalé
Fjalémenguria

50 | JAMARBER HOXHA



Eshté liria e jetéve t& mia
Bota e liré

Si media e miré

Aty ku miqté

Jané té dyfishté

Dhe nj€ emér

Eshté si njé letér

Aty éshté pak a shumé si merkato
Por edhe radio

Eshté si njé pallto

Vetém miku yt metaforikisht
Eshté profesionalisht

Jo njé mbéshtetje n€ shpatull
Por si njé orakull

I njohur si njé mango

Por &shté edhe si nj€ audio!
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DO TE TE DUA NE FUND TE JETES

Do té té t&€ dua né fund té jetés
Sepse ti ke vleré njé mij€ heré
Ty nuk té hahet truri dyfish

Se ti je néna ime

Kétu mbete pérjeté

Dhe veté ti nuk vuan kurré
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MA KE DRIDHUR ZEMREN

Ti ma drodhe zemrén
Sepse ti vlen pérgjithmoné
Dhe jeta kapet dyfish
Shikimi €shté nj€ e ngjaré
Qé mé emocionon

Dhe shpirtin ma gézon!
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GAZETARET NI PAMJE JANE
SIINSEKTE

Gazetarét n€ pamje jané si insekte

Sepse ashtu jané dhe kur shikojné

Dhe veté po t€ pané ata sy me sy

Gjithgka ti ndjen

Dhe vetja jote vlen

Bota té shkon lart

Dhe hapin nuk e ndal

Dhe lumturia ndjehet dhe serioziteti merret
Kjo &éshté bota e tyre n€ metafora té
ndérthurura...
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BUZEQESHJA NE VETVETE

Buzégeshja né vetvete

Eshté kur t& hipin emocionet e muzikés dhe
1 dégjon vesh mé vesh

Dhe dashuria kap mat ¢do gjé té keqe

Dhe nxirret né imagjinaté té fort€ dhe hapet
mé dysh

Gjithgka béhet zemér e forté

Me thellési t€ madhe.
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NE GREMINEN E THELLESISE

N¢ greminén e thellésisé

Eshté vetém vetja qé té kap

Po 1 pafokusuari nuk té kupton

Se bota vet t€ thérrmon

Kotésia ta ngre veten

Dhe bota s’e gjen mendjen

Vetvetja lind trurin

Emocionet nxjerrin lumin e ndjenjave t€ mia
Dhe gjith¢ka vjen nga fjalét e mia.
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SYRI I DIELLIT

Re t& verdhosura

Ka né qiell

Duken gjaté méngjesit afér njé€kohésisht
Dhe bukur dita nis

Me diell té ndricuar

Syri i diellit 1 verdhosi reté porsa shkrepi
méngjesi

Shfagen né qiellin e vrané€suar

Kapen dysh me njéra tjetrén dhe nuk ndahen
Pérhimen me trupin e tyre.
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VJESHTEN E KA MBYTUR
PIKU I VERES

Vjeshtén e ka mbytur pak piku i verés
Sepse dalin ato bishtfashistét e poshtra
Q¢ vetém diné t&€ hané dhe t€ ndyjné
Ashtu dhe veté do ta kuptoja

Vetém bishtfashistét sillen ashtu.
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HUQERIT E TMERR SHEM

Kéto hugérit e tmerrshém

Jané nj€ mijé€ t€ zeza

Q¢ po mé shkaktojné ca té kafshuara
Dhe nuk mé lené fare t€ ndihem i lumtur
Por mé sjellin lemeri

Dhe mé kafshojné tek vetvetja

Béhet tmerri.
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EKLIPSI HYJNOR

Eklipsi hyjnor

jané heronjté e mi

Ata diné€ kujdesin

miré me puné té liré

Dhe botét kan€ maturi

Askush nuk €shté dosido gjithmoné
Vetém menguria vlen sa jeta

Me fat q€ prindér késhtu kam

Dhe jané punétoré e mengurues té jetés.
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MOS JANE MERZITUR NJEREZIT
VALLE (MENDIM AUTIK)

Mos jan€ mérzitur njerézit vallé

Jo nuk shoh asnjé

(Cdokush ka veprimtariné e dobishme t€ tij
Dhe nuk béhesh ndérmjetés te tjetri

S’ka pjesétar t&€ shoqérisé€ njerézore qé té
mérzitet

Se puna t€ thoté mos u mérzit

Vémendja sjell ¢do gj€ q€ bén

Asgjé nuk ndodh

Cdo gjé g€ nuk béhet pérheré si mérzia nuk
ndodh

Té¢ gjith€ e diné€ qé njeriu nuk &shté lule mos
mé prek me tjetrin.
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SYTE QE FLASIN

Syté g€ flasin né qiell

Jané té trishtuar pa diell
Fémijét né€ lufté vuajné
Sepse ata veté nuk luajné
Trishtimi €shté si shkretétiré
As jeta aty nuk éshté e liré
Por débimi ishte mizor

Se i ligu bénte terror

As qielli nuk ka re

Dhe kaltérsia nuk e njeh.
Mendja e s€ keqges nuk té flet.
Por vetém né heshtje t& vret.
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NGRIJE LART ADOLESHENCEN

Ngrije lart adoleshencén

Qé ta ndjesh jo si me demencén
Por ta afrosh me forcé

Sepse ti e lidh si kocké

Bota &shté e luftuar

Se mendja nuk éshté e shuar
Askush nuk e mundon

Dhe gjithkush e pérjeton...
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SHPERTHIMI I ZEMRES

Kur takoj krygézimin tim

Duket tamam sikur shoh disa gra

Q¢ ndérrojné rroba té€ nderura

me ngjyra t€ ndryshme

dhe g€ 1 béjné té bukura.

E ndjej kété gjé se mé vjen sikur graté vishen
me rroba t€ ndryshme

si t€ kuge, blu, té verdha, kafe, gri, roz¢,
portokalli, turkuaz, vjollcé, e arté, e
argjendté,

Dhe mé shprehin zemrén e madhe t€ jetés
Zemra e madhe e jetés éshté tek imagjinata
sikur shoh dashuring time t&€ veshur me
bluzg t€ holl¢, me ménge t€ shkurtra dhe
me flamur kanadez ku shkruhet: “it’s your
Canadian time”.

Vjen ndjenja sikur sheh disa ushqime té
pérgatitura bukur,

Dhe jep pamjen e ngjyrave té ylberit,
Ngjyra e ylberit mé zgjon fillimin e
méngjesit,

Fillimi i méngjesit éshté mirésia dhe
menguria,
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Buron nga lumturia dhe dashuria,

Dhe derdhen tek mikpritja e ngrohté dhe
zhduken té zezat.

Rrjedha té con tek vlerat pozitive dhe aty
pérfundon pérjeté.
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DIMANER A
(botérisht)

Poligitikani,
poliqitikadiris.
Sanadmo dinama timano.
Mendérisht,
pérfundimisht lart,
pérkohésisht.

ME lumturoi
zgjimi

1 méngjesit.

Jeta ime

e arriti

ditén e lumturisé.
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SHKELQIMI I DIELLIT

Shkélqimi i diellit n€ njé dité€ me re né
emocion

Shfaget papritmas me tingujt e muzikés
Tingujt dégjohen vesh mé vesh

Dashuria kap mat ¢do gjé€ t€ keqe

Ajo 1 nxjerr me imagjinaté té forté dhe hapet
mé dysh

Gjithcka béhet zjarr

Emocioni ¢lirohet.
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GJITHCKA ST EMOCIONI

Gjithcka né té vértet Eshté si emocioni
Sepse ashtu duket dhe kur shikon

Dhe veté po t€ pané ata sy mé sy
Gjithcka ti ndjen né shpresén ténde

Dhe shpresa jote vlien

Bota ty té shkon mé lart

Dhe hapin kurré nuk e ndal

Gjithmoné lumturia ndjehet dhe serioziteti
¢do dité merret

Kjo &éshté bota e emocionit né metafora té
ndérthurura
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F KOKULUR

Duket si forma e zanores sé¢ dyté

E g€ mbyllet dy heré né fazén e vetés
Duket njé variant forme

Ajo veté gjithmoné éshté

Percepton gejfin g€ t€ bén shumé pérshtypje
ty dhe té ndjen mé fort

Sivetja qé €shté ajo veté e ka botén té ndritur
dhe luan mé fort
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V ME NJE SY

Duket si forma e zanores sé paré

A g€ ndrigon né pabesiné e thjesht pér
shkronjat n€ vetveten e botés

Duket “under a mountain”

Ajo veté éshté

Percepton éndrrén g€ bén Eshté veté bota me
jeté t& béra dhe ashtu veté mund té duket

Si n€ pamje ashtu veté mund té jeté dhe
éshté “a beauty in a out of believing for the
letters in the world of herself”
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DASHURIA NE ZEMREN E GJOKSIT

Dashuria né zemrén e gjoksit
Ndihmon rritjen dhe botén e njerézve
Sa njé mij€ net do t& shpikésh gjéra né
fémijéri

Dhe realiteti béhet wow

Jetén nuk ta ndryshon kurrkush

Veté ti je drita q€ t€ kam

Me fat g€ ti s’1€ vetém njeri

Dhe ti je njé thesar 1 arté me plot para!
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FORCA E PARE E DASHURISE

Forca e paré e dashurisé

ti veté je se bota quhesh

Dhe té gjithé té japin shpresé
Fort dashuri dhe fort lumturi
Jet€ t€ bukur dhe té gjaté té€ sjellshin
Me heronjté e tu

Lum si drita g€ t&€ kam

Lum si zelli g€ t€ njeh

Lum si syri qé t€ shkélgen

Lum si héna qé té ka rrit

Dita e diturisé pérpara t€ shpjeré
Mbrapa kurré mos mendofsh

I forté qofsh pérheré

Sa malet na rrofsh!
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VENDI | MBYLLJES
(mbyllje)

Jeta e bot€s do t€ mé dérgoj€ deri n€ fazén
pérfundimtare té€ dités sime,

Dhe aty uné do t’i nxjerr fundin punés,
Dhe do té mbyllet gjithgka deri n€ zemér,
Dhe do t€ mé shpjeré te bota qé bie né fund
té mendjes sime,

Dhe do té ekzistojn€ emocionet € mia né
vendin e jetés s€ botés.
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CLOSURE
(poem by me)

No more street,

No more work,

Only, only fallimented

Lonely Death.

No more voice,

Only music in quietly,

Only choking,

Choked to death,

Into the paint black,

Imaginations who a person is making a
diving swimming,

Like Gigi Hadid in the song “How Deep is
Your Love”.

And its the last recooperation,

Only yourself,

No more!
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EMOCIONI | ZEMRES ME MBIU NE
MAJE TE SYRIT

Té rrish afér emocionit t€ zemrés,

&shté sikur t€ jetosh né botén e tij,

Dhe ta pérjetosh até,

Sikur duket gjithcka natyrale,

Pérballé me godina dhe me vende té
natyrshme,

Si plot drité dhe menguri,

Dhe ta ndiesh até sikur té t€ buzéqesh,

T& t€ vij€ normale dhe ngjyrat vijné aty dhe
lidhen né€ ndarje si: e kuge, e verdhé,

blu, vjollcé, e gjelbér, rozé, e zezé, e bardhé,
kafe, gri, e arté, bezhé, et;.

Dhe japin zemrén e madhe t€ natyrés,

Me lule te bukura qé t€ pérqafojné shumé
dhe jané t& dashura shumé

N¢ kuptimin dhe zgjedhjen,

Dhe duket e pérzemért

Dhe ta ndiesh né gjoks té hapur!

Ohhh!...
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MUSHKONJA BISHTFASHISTE

Mushkonjé bishtfashiste,

Je veté ti g€ mé mbyt,

mé mbyt me dashuriné e forcés,

Sepse ti vet€ém do nj€ ngrohtési lozonjare,
Dhe tek uné vjen sinj€ gudulisje qé té€ bezdis
pak.

Kam ndjesiné e largimit,

Nuk afrohem shumé qé té mos ngjitem.
Dhe me uléret ndjenja sikur kam até botén
me plot probleme té vogla g€ nuk arrijné té
afrohen tek zemra dhe qéndrojn€ mbyllur né
largimin e ndjen;jés sé falimentuar.

Vrulli 1 ndjenjave t€ tua mban até forcén qé
té bén gjak.
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E DALA NE PERHAPJE

Mbaje kokén lart, mé shiko kétu né sy.
Vallézo me emocionet € tua,

Mbaje né€ mendje personazhet,

Shiko kush té imiton, kush té shikon,
Kush té ¢udit dhe nuk té ndalon.

Kush nuk té éshté béré e miré,

N¢ té tallur e t€ gdhiré.

Kush té shikon né fije t€ drités

duke béré nj€ puné té zEné.

Dikush té thoté: - Kush do grua?

Ti 1 thua: - Gruan do ta gjej veté,

do ta mendoj veté.

Kur ti del né ballkon,

T€ merr imitimi dhe geshja té arkitekturon.
Dikush té shan dhe dikush thoté: “Gruaja
mé pélgen t€ jeté fjalémbél”

T€ mos géndrosh né vendin té€nd aty t&
thoné:

“1,1 e gjysmé 2,2 e gjysmé,

3,3 e gjysmé, 4,4 e gjysmé,

5,5 e gjysmé, 6,6 e gjysmé,

7,7 e gjysmé, 8,8 e gjysmé,

9,9 e gjysmé, 10,10 e gjysmé,
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11,11 e gjysmé, 12,12 e gjysmé,

13,13 e gjysmé, 14,14 e gjysmé,

15,15 e gjysmé 16,16 e gjysmé,

17,17 e gjysmé, 18,18 e gjysmé,

19,19 e gjysmé, 20,20 e gjysme”

késhtu ta béjné dhe kur dégjon muzikén né

telefon, t€ thoné ti ia bén “Férrr-férrr-férrr-

e-férrr-e-ta-férrr-e-ta-férrr”,

dhe té gjithé tallen me ty dhe t€ thoné “mos

e dégjo cfaré thoté koka jote, por béj si bota

jote”.

Mos thuaj “Bonjour Mon Amour” se do té
qeshé e gjithé bota.

Késhtu &shté e théna “né€ t€ sajén” g€ ta
mban mé fort kupén e kokés.
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FRIKA E GABUAR E GENJESHTRES

(mendim mbi gjendjen time)

Mos gjaku im po kthehet né njé trombocit?
Kjo éshté pyetja g€ b&j kur mé shprehet
ankthi.

Mos po mé kthehet truri im i vogél né njé
granulé?

Kjo éshté pyetja e dyté qé béj kur mé
shprehet pérséri ankthi.

Mos po mé kthehet muskuli im né njé
miocit?

Kjo €shté pyetja e treté g€ béj kur mé
shprehet pérséri, e pérséri ankthi.

Kéto pyetje 1 b&j q€ té€ shpreh ankthin tim.
Ankthi mé shkaktohet prej zhurmave né
trup,

Sepse veten e kam né ankth t& hapur.
Ankthi 1 hapur €shté frika e gabuar ndaj
zvogélimit.

Se e tregon génjeshtra,

E buka e ndenjur léshon eré té egér,
Ankthi ngrihet e shkon n€ majé té trurit,
Léshon fjalét e uléritura me frikeé,

Liliput apo Gjigant?
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Ndjenja shpirtérore

q¢ m& mban né gjoks

ka ditén e ardhjes né jeté.

Ajo mé duket si e ashpér me t€ egér
Me njé luaneshé té egérsuar né zemér,
Me nj€ gjemb té frikésuar n€ koké
Rend prej pasqyrés vrasése

gjithashtu edhe prej ankthit t€ tmerruar.
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RRJETET E NDJENJAVE TE KOTESISE

(mendim)

Periudhat e shkronjave t€ mia simbolizojné
fjalét dhe frymézimet e luftérave té tyre dhe
gjithashtu sigurojné ndjenjat si era e
férfélluar dhe gjithashtu edhe sjellin ngrirjen
e ngacmuar dhe rénien e ulur té
papérfitueshme.

E para sjell trishtim dhe relaks.

E dyta sjell gjithé né rritje t€ gjitha gjérat.

E treta sjell dije dhe mosdashje t€ ngacmuar.
E katérta sjell multi-jeté.

E pesta sjell t€ njéjtat me té katértén.

E gjashta sjell dashuri dhe adhurim dhe
negativitet me dashuri té egér

E shtata sjell njé lehtési t&€ ndjeshme me njé
rénie t& fugishme.

E teta sjell kujtime dhe déshtime dhe ¢lirime.
E nénta mé sjell veganti por e teta e ngacmon
ate.
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LINDJE-PER ENDIM

(mendim autik)

Lindja imagjinon jetén dhe peréndimi
imagjinon qgetésiné.

Lindja jep dashuring e forté e t&€ lumtur,
kurse peréndimi jep dashuring e forté t&
jetés dhe getésisé.
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SHPIRTI QE SM'U PERSHTAT

O Zot, ma hiq t& keqen,

Se po mé vjen mallkimi 1 jashtém

At shpirtkeqi mé shkuli gojén

Dhe mé démtoi e mé hodhi né ujé té helmuar
Si guxoi t€ ndodhte kjo

Ah, mos m’u kthefté e keqja e gjallé

Qysh né periudhat e shkronjave q€ zgjidhja
isha né€ t€ genét

por né periudhén e 7-t€ isha si njé fémijé
Tani né periudhén e 8-t& jam sinj€ adoleshent
1 vérteté

Dhe shpirti 1 zi mé képuti

ME zjeu té térin né flaké

Dhe ma prishi rregullin e bukur

Ah, t€ lutem, mé hiq ujin e zi!
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VJESHTA MES DIMRIT

Vjeshta mes dimrit

Jané té ndara n€ dysh.

Kur njéra jep shpresé,

dhe tjetra e pérkédhel

me t€ ftohtin e saj.

Si dy zemra bashké

Nuk jané t€ ndara kurré

Dhe pozitivitet gmojné,

Me plot pasion,

Me shumé émbélsi

Kané jetén e sé ardhmes,

Ku mblidhen realitetet e médha.

Me plot kuptim

Jané si kodra me gjethe dhe mali me bor€,
Té¢ dy nuk marrin t€ zezat e sé keqes,
Por t€ dy pérjetojné bardhésiné pozitive.
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USHTARJA E FEMIJERISE
(kujtimet nga fémijéria)

Ushtarja e qasjes edukative,
Me ushtrim force t€ rrepté,
Donte gé€ ne t€ ishim pérheré,
Si burra trima lufte.

Me kémbéngulje ajo pérsériste,
Me zérin e saj té larté,
Ushtrimet dhe vjershat,

Q¢ flisnin pér shkronjat,

Pér té gjitha kafshét,

Shpendét,

Numrat.

Me té njé€jtin z€ ajo thoshte,
Urdhra té zgjatur rreptésisht,
Qg€ pérconin seriozitet shogéror,
Dhe ¢udi shakatore.
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HIJE TE ZEZA

Hije t€ zeza mé jané béré kundér

njé miratimi pozitiv.

Ato u lidhén me nj€ dredhé qé i pérkiste
ngjarjeve nga jeta.

Me disa pjesé t€ pazbuluara g€ mé sollén
zemérimin e forté,

Q€ mé béri nj€ gjendje t€ shndérrueshme,
té kundérshtueshme,

Kéto ishin hije té€ zeza qé mé péshtjelluan
ndjenjat.
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KRYQEZIMI

(poezi-takim emocional)

Kryqézimi mes njé brezi

me njé tjetér brez t€ rrahur, a té shtruar
Duket si nj€ zhytje né njé rrjedhé

Qé 1 1€ udhé emocioneve té mia.

N¢é zemér té€ rrahur t€ shpérthej

prej shpirtit t€ emocionuar.
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KOHE PA KOHE

Kisha kohé pa i zbardhur prekjet

Kisha kohé pa i1 zbardhur nuhatjet,
frymémarrjen

Kisha kohé pa u shprehur i liré

Kisha kohé pa krijuar njé€ melodi

Kisha kohé pa u kujtuar pér ¢do gjé
Kisha kohé pa béré shaka

Kisha kohé pa kohé dhe kisha humbéluar
né€ ngrirjen e thellé...
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* %

I frymézuar nga vetja

me buzéqgeshjen time,

Pér shkak té thumbimit t€ lehté,

N¢ gendrén e t€ t€ menduarit,

Mé vjen njé sjellje e njerézishme,

Dhe uné them qé t&€ mos e dégjoj mé até
fjalé.

Kjo €shté porosi e fazés s€ pjekurisé!
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DASHURIA E MALEVE

(poezi sipas njé thénie té vjetér)

Malet géndrojné mbi fushat.

Dhe ata kané réné né dashuri me to.

Veg kérkojné kéto kashtat e erés, shelgjet,
thundrakét, burimet e harmonive.

Me lévizjet ritmike rrahin ajrin,

Dhe ajri kércen me vrull né drejtim t€ saj
Duke e flladitur me freski.

90 | JAMARBER HOXHA



PERSIATJE NE COD

I nxitur nga kodi i filozofis€,

Dhe nga nj€ buzéqgeshje e art¢,

Q&€ mé pérshéndeste me njé mikpritje té
dashur,

Parajsa e tret€ mé pérfytyrohe;j

né nj€ pasqyré t€ madhe,

Nga reflektohej universi i artit,
Buzégeshja e Embél mé reflektonte
ngrohtésiné e saj pozitive,

Dhe shkélgimin e syve

Dhe zemra mé rrihte fort.
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GUXIMTAR

Mbresat g€ mé la pritja

Mé pércjellin njoftimin e kohés,
Né njé dhomé t& madhe.
Shumé e madhe ishte ajo veté
Me njé€ luks gjigant,

Q¢€ mé pércolli géndrimin,
serioz t& ményrés,

Dhe nj€ guximtar m’u afrua
dhe mé mirénjohu

Né ményré té nj&jte

Pér shkak té€ éndrrés ténde
Q¢ deshe ta ktheje né realitet
Dhe éndrra e madhe

Ishte vlera gjigante pozitive
E energjisé ténde.
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MANAFERRA

Tingujt e poezisé mé pérfytyronin
Shijen e émbél dhe té€ hidhur
Té bashkuara né njé kokérr t& vogél.

Krejt e vogél éshté ajo veté

Me njé shije té freskét
q¢€ mé pércolli shpirtin e madh té poezisé.

NEN TINGUJT E VIOLES| o3



LAURETES

Me lumturi té ploté,

M’u shfaq si tréndafil 1 bardhé,

I mbiré nga pérqafimi i madh,

Pérqafim prej syve té saj.

E me buzéqgeshje pérqafova i lumtur dhe
ung,

Dhe u ngjallén emocionet e forta tek shpirti
im.
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LINDUR MES JUSH

Fjalét e mogme mé dérgojné,

mes teje dhe rrénjéve tona.

Dhe kénagésia e fjaléve mé mbéshtjell,
Dhe krenaria e gjakut mé frymézon,
Dhe né shpirt mé lart€son.

E shkuara, e tashmja, e ardhmja,

mes njéra tjetrés mé pérqafojné.

(Kushtuar time méje dhe fjaléve té nan’dajés

s€ saj)
Tirané, mé 22 Maj 2024
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ZGJIMI T ZEMRES

T’1 ka krehur flokét era,

Me té kapura t€ arta.

E 1ékundur mé dukesh,

Me floké t& shpupuritura.
Mendimi mé vjen

Prej frymémarrjes time.

Prej mirésisé,

Qé& mé zgjon flokartén,
Flokartén, g€ ma zgjon né zemér.
Dhe né€ mendje zemrés i zgjohet pér njé
poezi.
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JON

(poezi pér kushéririn toné té ri)

JON, fryma e dashurisé sé re,

Erdhi né jeté si njé udhétim,

E véshtrova né sy si njé anije né det e
mbéshtjellé nga kaltérsia,

Udhétimi erdhi si njé superfuqi, me valét e
detit g€ vijné drejt dhe t€ mbéshtjellin, JON.
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MES NJER EZVE DHE RRUGEVE

(mendim)

Po té imagjinoja sikur t€ flisja
me gazetarét,

Kureshtarja ime mendon se
uné 1 adhuroj ato

Do té€ ishte g€ uné

Do té géndroja pérball€ tyre
Ashtu si¢ géndrojné rrugét
Q¢ komunikojné me njéra tjetrén.
Ndjesia gé€ lind

Eshté shkélqimi i shpirtit

NEg vijimési.
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NERV

Kam pak shpérthim,

nga dritat e mendjes.

ME vjen prej emocionit
dhe dua t€ shprehem

me fjalé.

Fjalét qé rrjedhin

jané térbim dhe zemérim.
N¢ até ményré g€ ndihen,
Vijné ndjenjat né shpirt.
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SHPIRTI T JUSTIFIKIMIT TE POEZISE
(ndjenja)

Dhjetéra mendime té forta
q¢€ jané térbim dhe zemérim
kéto mendime pérplasen
me njéra-tjetrén

né trurin e skuqur

prej furtunés sé tij

dhe ndodh g€ truri

nxehet me shkreptima
nervi.
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DASHURIA VAZHDON

(poezi pér prindérit e mi)

Merre me vete
dashuriné ténde,

Sepse dashuria jote
€shté e lidhur sot.

Dhe ajo rritet me shpirt.
Ndodh qé ti e ke njohur
njeriun dhe bashkohesh me t€,
Dérgoje né vendin,

ku ti e ke ndértuar
Dashuring.

Qéndro e lumtur

Me heroin tim.
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FORCA E VLERAVE TE ARTA

Njeriut q¢ mé dha shpirtin
dhe zemrén,

Njeriut g€ mé solli realitetin,
Njeriu qé mé shéroi gjithcka
funksionale,

Njeriut g€ mé sjell gjéra

té rralla,

I uroj njé€ rrugé t&€ hapur

dhe sa mé té gjére,

Edhe ' vite t& béhet

Dhe ari t’i shtohet

Né mendjen e tij!
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LUMTURIA DIMERORE

E pashé veten time

Me nj€ xhaketé t€ leshté,
Ndérsa ty té pashé

Me njé xhup rozé

Me disa katrorét té kugq.
ME jep ndjesiné e dridhjes
sé ftohté.

Mé vjen t€ gesh me ty
dhe kjo ndodh

pér shkak t&€ lumturis€ dimérore
Pas lumturis€ dimérore
Vjen njé€ ngrohtési e lehté.
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LINJA E FORTE E SHPETIMIT

Lule dita ime &shté e buté
Dhe €&shté si zemér e ngrohté
Dhe éshté iluzion

Dhe éshté simpati

Dhe pér mua

éshté e forté

si linja e shpétimit

g€ t€ shpéton

nga gjithgka

qé té kap dhe

té mos jesh vetém...
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NDJENJA E QETESISE

E shtrir€ si njé pemé e shembur

Dhe prané saj rri nj€ statujé e thyer

Qé€ po géndron me syté e mbyllur

Pa ndjenja dhe pa mendime

Por kjo pema e shtriré ndihet e lodhur
Ndérsa kjo statuja ndihet e pérgjumur

Ato bashkohen mes njéri-tjetrit

Dhe bashkimi jep ndjesiné e getésisé
Ndérsa getésia shkon tek ¢rregullimi i jetés
sé saj
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CINGUIZMA

Struci im éshté i cuditshém

Sepse vetém cinguizma ka né tru

Ai veté éshté 1 lodhurishém

Pasi bota ia ka té lehurén pa zhurmé
Mendja e tij €sht€ me dy veta

Dhe pika ia kap né metra

Koka e tij éshté si top i prishur

Edhe jeta e bén té ringritur

Asgjé nuk di se €shté i harruar

T’ia mbyllésh gojén éshté e pamendEsuar
Se ai t€ kap mat dhe botén s’ta 1€ mbrapsht...
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MJELLMA ME CLIRIZMA

Mjellma me ¢lirizma

g€ vallézon né harmonizma

Jeta e saj €shté bota e bukur

Edhe vetvetja e saj éshté e lumtur
Mendja e saj nuk €shté me britma
Dhe jeta nuk mban frikéra

Pamja e saj éshté e qeshur
Ndérsa vetvetja €shté e heshtur
Detajet nuk i ¢on kuturu

As mendjen nuk e bén me fluturue
Dashuria i kapet né€ linja

Dhe mendja &shté pa thinja...
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