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Revolucioni mé i rrezikshém éshté ai gé
ndodh né heshtje...
pianissimo






DYMBEDHJETE

E ndérmjetme
sospeso

“E dymbédhjeta...”

Sa heré largohem nga ai, mé duhet pak
kohé t€ kujtoj né€ cilén boté jetoj.

E sfilitur nga seksi dhe me gojén té thar€, iu
afrova ta puthja. Péshtyma e tij €shté gjithmoné
e mjaftueshme pér ta lagur gojén time. U
puthém gjaté, si t€ ndaheshim pér disa dité.

Goja e tij mban eré tymi. Pi uiski qé ka
shijen e stuhive detare. Ndérsa e pi ndien edhe
shijen e kripés dhe jodit, ndérthurur me aromén
e drurit té vjetér, 1€kurés dhe duhanit. Né fund
té 1€ njé émbélsi té fshehur vaniljeje. Njé uiski
1 rénd€, me peshén e njé dallge t€ madhe, qé
duket sikur fsheh dicka t€ egér, magmatike. Njé
té fshehté t€ néndetshme. Pihet ngadalé, si ¢do
gj€ q€ mund té té perpijé né njé abis, pa e ditur
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nése po i1 dorézohesh thell€sis€ apo kénaqésisé.
Prandaj mé pélgen né gojén e tij.

Njé€ shije q¢ mé mbetet gjaté sa heré jam
me te.

E dija se do ta ndieja aromén e tij edhe pér
disa dité. Njé amalgamé 1€kure, fryme, intimiteti
dhe dickaje tjetér qé e prodhojné vetém trupat
tan€. Nuk di ta emértoj. Vetém e njoh. As deti
nuk ma heq.

Ndérsa vishesha shihja nga pasqyra trupin
e tij t€ fort€. E kishte z&né gjumi. Me puro né
doré gé€ 1 varej n€ buzé t€ krevatit. Né dritén e
vraré té pasdites, 1¢kura e tij kishte marré ngjyré
té bronzté.

E véshtrova pér disa caste. Fytyrén e
kishte té zbutur nga gjumi. Dukej mé i ri, mé i
pambrojtur. Pothuajse i pafajshém. Mé pélgen ta
shoh kur fle, sikur nuk i pérket askujt. Mendova
té kthehesha sérish né€ shtrat. T¢ ndieja edhe njé
heré peshén e krahut t€ tij mbi bark.

Pérpara se t&€ mbyllja derén, véshtrimi mé
mbeti te kutia e purove, né cepin e djathté té
tavolin€s. Ajo ka ngjyrén e mobiljeve té vjetra
angleze, prej druri t€ errét dhe me disa gdhendje
té holla anésore. Qoshet 1 jané lémuar nga
pérdorimi. Duhet ta keté shoqéruar prej shumé
vitesh. Kur e hap, 1éshon aromé puroje dhe letre
té vjetér.
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Brenda asaj kutie, nuk ka vetém puro...
Eshté gjithé rituali i tij, bashké me prerésen e
puros, n€ ngjyré antraciti me njé pjesé Iékure té
zez€. Nganjéher€ 1 marr eré para se t€ iki. Dua
ta marr me vete até aromé, aromén e gishtave té
tij. Njé aromé g€ nuk e gjej askund tjetér.

“E dymbédhjeta...”, pérsérisja me vete,
ndérsa ecja.

T¢ dielén kémbét nuk duan té nxitojné. E
pse duhet t& nxitoj? Eshté e diel, dité pushimi.
Nuk e kam konsideruar kurré té tillé. Nuk di té
b&j pushim. Gjithmoné kam jetuar né gjendje
emergjence, edhe kur rreth meje gjithgka €shté
normale. Mé trembin ditét e geta. Nuk u besoj.
Pér mua, ¢do dité éshté dité lufte. Edhe e diela,
sidomos e diela. Njé dité ushtarake pér luftén
qé€ zhvillohet vetém brenda meje. Madje, muajt
e fundit, kam humbur ¢do nocion té ditéve
dhe té datave. Jetoj né té€ njéjtén dité me data
té ndryshme. Njé dit€ e vetme pérséritet e
pérséritet, edhe uné bashké me te.

“E  dymbédhjeta...”, mé jehonte si e
réna e fundit e njé kémbane né€ njé katedrale
gotike t€ zhytur né mjegull, ndérsa nuk e
pashé semaforin afér shtépisé qé tregonte té
gjelbrén pér kalimtarét. Nuk Iéviza. Shihja
té tjerét q€ kalonin rrugén, me njé bindje té
cuditshme te kémbét e tyre, por nuk hodha
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asnj¢ hap. Semafori tregonte “dymbédhjeté,
njémbédhjeté, dhjeté, nénté...”. Kisha kohé té
mjaftueshme t& kaloja rrugén, por mbeta né
té nj&jtén ané t€é vetes. Kisha réndesén e njé
trupi q¢ mbante brenda vetes njé trup tjetér té
palévizshém. Sikur brenda kockave t€ mia té
ishte derdhur plumb i léngshém dhe té ishte
ngurtésuar aty. Njé réndesé né ngjyré plumbi.
Ndihesha e paralizuar. Njé ngurtési metalike né
ajrin mes dy trotuareve. Kur makinat nisén t&é
l1€viznin dhe zhurma e motoréve mé goditi né
trup, u pérmenda. Hekuri brenda meje nisi té
shkrihej. Né até oré€ pothuajse nuk kishte trafik
makinash. Njerézit ishin kthyer nga plazhi dhe
ishin diku tjetér. Uné vazhdoja t€ mos isha mes
tyre.

Dégjoja z€ra, shumé zéra, bori, brohoritje,
muziké.

“E dymbédhjeta...”, flisja me vete.

Pse nuk jam atje?

Kur hapa derén e shtépis€, realiteti u
zhvendos disa centimetra nga vendi. Gjeometria
e botés mé sugjeronte se edhe dy vija paralele
mund t€ priten diku, nése ecén mjaftueshém
gjaté.

Sa heré kaloj até prag, ndryshoj pérmasé.
Vetja ime mé rréshqget pak jashté vetes. Brenda,
nuk jam mé ajo q€ kam qgené jashté.
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“Kaprigo té€ kortizolit”, mendoj shpesh,
edhe pse kortizoli nuk 1 shpjegon flamingot.

Shpesh ankthi mé pret te dera. Mjafton
t¢ mendoj se brenda do t€ mbetem vetém me
veten time. E di se pas asaj dere nuk kam ku té
fshihem. Jetoj n€ prag. Mes asaj q¢ shoh dhe
asaj qé vetém uné mund ta shoh. Me gjysmén e
vetes jashté dhe gjysmén tjetér brenda. NE njé
kémbé.

Kur hyra né ashensor, brenda ishte njé
flamingo. Mbylli derén pas meje. Nuk [évizi.
As uné. M€ pa drejt né sy. Cfaré donte?

Ashensori mbeti mes katit t€ pesté dhe t&
gjashté. T¢€ paktén, késhtu duhet té ishte, po t'u
besoja sekondave qé kisha numéruar qé nga
kati zero. Aty ku duhej t€ ndizej numri 1 katit,
regétinte vetém boshlléku. Pér njézet minuta
gendruam pérballé njéra-tjetrés. Ashensori
po mbushej me ujé. E ndieja ujin e kripur kur
1épiva gishtat. Ajo rrinte e geté. Edhe uné rrija
né nj¢é kémbé, me njé ekuilibér t&€ mahnitshém.

“Ende nuk je gati?”

Dera u hap. Shqiptoi vetém njé fjali, me
z&érin e ujshém dhe u zhduk. N¢& ashensor mbeta
vetém uné, me uj€ ndér gishta.

E kishte paré njeri tjetér?

Kur doja té hapja derén e shtépisé, né
vrimén e celésit pashé njé pendé. E tréndafilté.
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Futa celésin dhe dera u hap pa asnjé rezistencé.
Penda dhe ¢elési u béné “nj€”. Si uné dhe ai.
Disa caste mé paré.

Digka u shpérbé brenda meje.

Flamingoja nuk mund té kishte hyré né
ashensor. Ashensori ishte shumé i vogél. Me ké
kisha géndruar njézet minuta?

“E dymbédhjeta...” mé zuri s€rish né befasi
kur u pérballa me pasqyrén e portmantosé né
korridor. Lashé cantén né dhomé dhe u ktheva
instiktivisht t& shihja nése kisha ardhur e gjitha
me vete.

Ndihesha njé vijé¢ paralele me veten.
Pérpigesha té€ gjeja pikén ku mund do té
takoheshim sérish. Kérkoja njé shpjegim té
arsyeshém qé t€ mé kthente né realitet. “Eh, e
diel...”, thashé me vete dhe hyra né sallon. Né
tavolinén e ngrénies pashé sérish njé pendé
roze.

Jetoj vetém.

Heré-heré disa gjéra nuk mé kujtohen. Mé
shumé datat dhe emrat. Edhe éndrrat. Nése
dicka nuk e kam jetuar apo €ndé€rruar, do ta kem
shkruar. Vetém aromat dhe ndjesité nuk i harroj.
Mg kujtojné edhe até qé nuk e mbaj mend.

Nuk e mbaj mend ditén kur nisén protestat.
Mbaj mend ditén kur flamingot filluan té
shfageshin. Ngado. Até dit€é mbaj mend
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gjithcka. Tirana kishte takikardi. Uné, isha
njé trup pa puls. Diagnoza ime e pérkohshme:
abuli, pamundésia pér ta kthyer vullnetin né
lévizje. Ose akinezi. E ¢’réndési ka si e quaj
at€é g€ mé mban né€ vend? Fundja, ¢do bllokim
tingéllon mé 1 durueshém kur ka njé emér
klinik. Diagnoza nuk t€ vé né 1évizje.

“E dymbédhjeta...”.

Pse nuk jam atje?

“Nuk e kuptoj”, mé tha njé mik. “Si ka
mundési qé nuk del?”

“Nuk e di”.

“Po ndodh dicka historike. Eshté gj&ja mé e
bukur qé i ka ndodhur kétij qyteti.”

Heshta.

“Nuk t€ njoh mé.”

Mund té kishte t€ drejt€. As uné nuk po e
njoh mé veten time. Kohét e fundit po béhem e
paparashikueshme edhe pér veten. Vendimet e
mia mé befasojné pasi i marr. Kjo mé shqetéson
mé shumé se dua ta pranoj.

Nuk i detyrohem askujt asnjé shpjegim.
Pérve¢ vetes sime. Uné dhe ajo nuk ishim
ulur ende pér t’i kérkuar llogari njéra-tjetrés.
Megjithaté...duhej t€ kisha dalé.

E kishim diskutuar edhe bashké kété
céshtje. Ai nuk mé jepte kurré pérgjigjen qé
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prisja. Mé bénte pyetje, pérgjigjet e té cilave
duhet t’ia jepja vetes. Ai kishte njé ményré t&
cuditshme pér té mé kthyer gjithmoné tek uné.

“Pse mendon se duhet?”, mé pyeti.

“Sepse té gjithé jané atje”.

“Kjo nuk &shté arsye. Uné t& pyeta pse
duhet.”

“Pér veten.”

“Mos mé pyet mua pér veten”.

Pse nuk dola?

Nése do té kisha dal€, nuk do t€ shkruaja.

Nuk jam e heshtur. Ajo qé dégjoj éshté
njé zhurméri e brendshme, centrifugale. Nuk
1 duroj dot zhurmat. As turmat. Kam vite qé e
ushtroj vetminé. Brenda meje ka gjithmoné mé
shumé se njé njeri. Nuk mund t€ marr frymé
brenda turmave. Nuk di t€ mendoj kur nuk e
dégjoj zérin tim. Kam nevojé t€ kuptoj pérpara
se t’1 pérkas njé vullneti kolektiv. M€ duhet t&
pranoj se nuk jam njeri i shesheve. Nuk mé
mjafton t€ brohoras njé€ pasdite, as disa pasdite.
M¢ mjaftojné mosmarréveshjet me veten. Dua
té shkrua;.

Ankthin nuk e pérjetova vetém si mendim,
por si njé plandér brenda vetes. Né kraharor
ndjeva njé¢ mas€ minerale qé€ ishte shképutur
diku nga lart dhe kishte réné né toraksin tim.
Tani po zinte vend aty ngadalé, me kokéfortésiné
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e nj¢ trupi t€ huaj. Mora frymé thellé. Ajri hyri,
por mbeti pezull mbi até masé t€ ngurté. Ndjeva
squfur, hematit, galené dhe nj€ shije ndryshku
né gojé.

Cfaré po ndodhte?

Pse nuk jam atje?

Nése do t€ isha atje, nuk do té pérjetoja
kéte, kétu.

U pérpoqga t€ kuptoja ¢faré po ndodhte.
A &shté e afté mendja ime té kuptojé gjithcka
qé trupi pérjeton pa t€? Kam gjithmoné
kété arrogancén absurde se mendja mund té
depértojé edhe atje ku trupi nuk e lejon. Asgjé
nuk mund ta shpjegonte até ndjesi. Kérkoja njé
shpjegim, por nuk arrija as t€ depértoja brenda
vetes. Dicka brenda meje nuk 1 pérkiste mé as
mendimeve.

U béra mé keq.

Uji 1 ftoht¢ mé ndihmon kur trupi im
mineralizohet né¢ k&€ ményré. Njé nga ato
késhillat e psikologéve: té pérqendrohesh te
ndjesité fizike pér t’u rikthyer né€ t€ tashmen.
Béra njé dush me ujé t& ftohté dhe dola t€ pija
njé€ cigare né ballkon.

Zg&ra, shumé z€ra. Bori. Brohoritje.
Muziké.

Affannato.

Doja t€ shqyeja kraharorin me duar dhe
ta nxirrja jashté até masé sedimentare. Até
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klithmé. Ta shihja. Ta prekja. T’1 jepja njé€ emér.
Papandehur ndjeva njé€ valé nxehtésie né gjoks
dhe né fytyré. Asgjé e re, isha mésuar. Ankthi
nuk duket, nuk e kap dot. T€ réndon né kraharor
dhe té zhvendos gjithé gravitetin e genies. Koha
ndalet. N€ ato caste, jam njé€ trup i palévizshém
né rénie té liré.

Hipotalamusi im po protestonte. Hormonet
e tij, t&€ pérfshiré né njé anarki biokimike, t&
pleksur né ményré delirante me njéri-tjetrin,
né até hapésiré€ aq t€ vogél e t€ errét té kafkés
sime, qarkullonin pa méshiré né ¢do qgelizé t&
organizmit tim. Sa e padrejté €shté anatomia.
Njé copéz mishi sa njé bajame kishte vendosur
té mé ndryshonte jetén.

Pse nuk jam atje?

Mg dukej sikur ecja né fund té detit. Né
tunele nénujoré. Shija e lotéve ishte shumé
e kripur. N¢é fytyré ndieja alga t&é gjelbra. Njé
lékuré nafte e zezé dhe e trashé mé rrinte ngjitur
pas trupit. M€ duhej té gjeja ¢arjen nga hynte
drita dhe t€ ngjitesha. I besoj trupit tim. Do t&
shpétoja nga kjo gjendje néndetare.

“Asgjé nuk zgjat pérjetésisht”, bind veten,
sa heré mé ngérthen kjo gjé e cuditshme.

“Kapri¢o t€ mendjes.”, them. “Aty fillon
gjithcka”.
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Jemi mésuar bashké dhe jam e qeté. Pak
zgjat, aq sa shkuma e pérhumbur mbi dallgg.
Do té ikte, si zbatica, kishim réné dakord, dhe
uné do té€ nisja nga fillimi. Si dicka qé deti e 1&
né breg kur térhiget.

Mg viziton kryesisht t€ dielave. Stomaku
mé tkurret fort, me dhimbje t&é médha. Djersa
mé mblidhet edhe aty. Djers€ e njelmét. Nuk
kapércej dot asgjé. N& 1éfyt ndiej pothuasje njé
ngurtési shkémbore.

Hipotalamusi im po luante me temperaturén
e trupit tim.

Si ai. Q€ mé djeg té gjallg.

Ai nuk e di ¢faré ndodh me trupin tim,
sidomos kur ndahem prej tij. Si t’ia shpjegoj
dicka g€ as uné nuk arrij ta kuptoj plotésisht?
Thjesht e di ¢faré &shté. Nuk besoj se do ta
kuptonte kaq lehté se si mund t€ t€ merren
mendté nga 1&vizjet tektonike t€ njé toke
qé duket e palévizshme. Se pér disa minuta
gjithcka rreth meje béhet mé pak e vérteté. Si
t’1a shpjegoj? Si t’ia shpjegoj dicka abstrake? A
dhemb ajo q& nuk ka anatomi? Eshté njésoj si t&
thuash: mé& dhemb shpirti. Ku t€ dhemb shpirti,
kur nuk e di as ku ndodhet?

Bota ime kishte humbur pérmasat dhe
perceptimi im ishte tkurrur né€ njé jehoné té
vetme: “e dymbédhjeta...”. Nuk po merrja dot
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frymé. Errésira e tuneleve ishte ngérthyer né
muskujt e nofullés. Dhémbét i1 kisha mbérthyer
aq fort, sa ankthi kérciste mes tyre sinjé diamant
1 egér e pa shkélgim. Nuk po e gjeja dot pikén e
kontaktit me realitetin dhe as t€ bindja veten se
toka vazhdonte té ishte nén kémbét e mia. Nuk
shihja gj€ tjetér vegse baltés ku kisha zhytur
duart pér té nxjerré fjalé.

Fjalé flamingosh.

Mbylla syt€. N¢& erréti. Gojén e kisha plot
me alga qé 1 pértypja me plogéti. Vetém cigaren
e ndieja ende mes gishtérinjve, si e vetmja piké
ku uné dhe trupi im pérputheshim. Pér sa kohé
digjej dhe e shihja, e dija se ku isha. Guxova t&
prekja prushin me majén e gishtit tregues. Mé
dogji. Njé dhimbje me koordinata té sakta. M¢&
né fund. Kur gélltita algat, deti u getésua.

Mbi dallgé pashé t& largohej si njé eré e
zez€ errésira e tuneleve.

Ndjeva sérish aromén e tymit né€ gojé. Ishte
shenja e paré se po kthehesha. Nga aq larg, pa
lévizur asnjé centimetér nga vendi. Pastaj mé
pushtoi shija e puthjes s€ tij. KEmbét 1 ndieja
mbi Toké.

Aty nisi revolucioni im. Uné kundér meje.

Isha pérplasur me kufirin tim té fundit.
Nuk kisha mé ku té térhigesha apo té fshihesha.
Dégjova telefonin t€ binte.
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