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O Marie, e ngjizur pa mékat,
lutu pér ne qé viymé te Ti.
Amin!



Njé burré nga njé familje fisnikésh
shkoi né njé vend té largét
qé té kurorézohej mbret dhe té kthehej sérish.

Luka, 19, 12



Pér ¥, gé mé mban né lévizje.
Pér S. F., qé vazhdon té mé mbrojé.
Pér Hilalin, pér faljen qé dha né kishén e Novosibirskut.






“Diametri i Alefit mund té ishte dy ose tre centimetra, por
hapésira kozmike ishte né té, me téré madhésiné e saj.
Cdo send... ishte njé mori e pafundme sendesh,
ngase uné e shihja nga té gjitha pikat e gjithésisé.”

Jorge Luis Borges, Alef

“Uné s’mund té shoh dhe ti i di té gjitha. Po edhe
késhtu, jeta ime nuk shkon dém, sepse e di g€ do
takohemi sérishmi né ndonjé pérjetési hyjnore.”

Oscar Wilde






MBRET I MBRETERISE SIME

Jo!

Njé ritual tjetér? Njé ndjellje tjetér e forcave té
padukshme pér t’u shfaqur né botén e dukshme? E ¢’ka
té béjé kjo me botén ku jetojmé sot? Té rinjté mbarojné
universitetin dhe nuk gjejné puné. T€ moshuarit dalin
né pension pa asnjé grosh né xhep. Té rriturit nuk kané
kohé pér té éndérruar; g€ nga teta e méngjesit deri né
pesé té pasdites luftojné pér té mbajtur familjen, pér té
paguar shkollén e fémijéve, duke u pérballur me até gé
njihet prej té gjithéve me emrin “realitet i véshtiré”.

Bota asnjéheré nuk ka gené kaq e ndaré sa tani:
luftéra fetare, gjenocide, mungesé respekti pér planetin,
krizé ekonomike, depresion, varféri. Té gjithé kérkojné
rezultate té menjéhershme pér té zgjidhur té paktén
disa nga problemet e botés, apo té jetés sé tyre private.
Po gjérat duken gjithnjé e mé té erréta dora-dorés qé i
afrohemi sé ardhmes.

Po uné, ¢’béj késhtu, duke u pérpjekur té ec pérpara
né njé tradité spirituale, rrénjét e s€ cilés gjenden né njé
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té kaluar té largét, pértej té gjithave sfidave té castit té
tanishém?

Bashké me J-né, té cilin e quaj mésuesin tim, ndonése
filloj té kem dyshimet e mia né lidhje me kété, ecim drejt
lisit té shenjté, qé ndodhet aty qysh prej mé shumé se
peséqind vjetésh, duke véshtruar mospérfillés agonité e
njerézimit; shqetésimi i tij i vetém &shté qé t’1 léshojé
gjethet pérdhe né dimér pér t’i rikuperuar né pranveré.

Nuk pranoj t€ shkruaj mbi lidhjen qé kam me J-né,
udhérréfyesin tim né Tradité. Kam dhjetéra ditaré té
mbushur me shénime té bisedave tona, té cilét asnjéheré
nuk i rilexoj. Qysh kur e njoha, né Amsterdam, mé
1982, mésova dhe ¢mésova njéqind heré té jetoja. Kur
J. mé tregon dicka té re, mendoj se ndoshta ky do té jeté
hapi pérfundimtar pér té arritur né majén e malit, nota
qé pérligj krejt simfoning, fjala qé ngérthen librin. Po
kaloj njé periudhé euforie, qé pak nga pak po zhduket.
Disa gjéra mbeten pérngaheré, po pjesa mé e madhe e
ushtrimeve, e praktikave, e mésimeve, zhduken né njé
vrimé té zezé. Ose, té paktén, késhtu duket.

Toka éshté e lagur, ma merr mendja se atletet e mia,
té lara me kujdes dy dité mé paré, do té mbushen pérséri
me balté me té béré edhe disa hapa, sado i kujdesshém
té jem. Kérkimi im i urtésisé, i paqes sé shpirtit dhe i
ndérgjegjes sé realiteteve t€ dukshme dhe t€ padukshme
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éshté kthyer né njé rutiné qé nuk jep mé rezultat. Kur
isha njézet e dy vjeg, fillova t’i kushtohem t& mésuarit té
magjisé. Pérshkova rrugé té shumta, eca buzé greminés
vite me radhé, kam rréshqitur dhe jam rrézuar, kam
hequr doré dhe kam rifilluar. Mendoja se, kur té isha
pesédhjeté e nénté vjeg, do t€ isha prané Parajsés dhe
getésisé absolute gé besoja se shihja né buzégeshjet e
murgjve budisté.

Pérkundrazi, duket se jam mé larg se kurré. Nuk
kam paqe, heré pas here hyj né konflikte t¢ médha me
veten time, qé mund t€ zgjasin me muaj. Dhe momentet
kur zhytem né njé realitet magjik zgjasin vetém disa
sekonda. Aq sa pér té ditur qé kjo bota tjetér ekziston,
dhe mjaftueshém pér té mé 1éné té zhgénjyer ngase nuk
jam 1 afté pér t’i thithur t€ gjitha ato qé mésoj.

Arrijmé.

Kur té mbarojé rituali, do té flas seriozisht me té. Té
dy vémé duart mbi trungun e lisit t€ shenjté.

J. thoté njé lutje sufi:

- O Zot, kur i kushtoj vémendje zérave té kafshéve,
zhurmave té peméve, shushurimés sé ujit, cicérimés sé zogjve,
ULUrIméEs sé erés, apo giémimit té njé bubullime, gjej né to njé
déshmi té harmonisé Ténde; ndiej qé Ti je pushteti i epérm,
githédija, urtésia e epérme, drejtésia e epérme.

O Zot, té njoh né provat gé po kaloj. Lejo, o Zot, qé
kénagésia Jote té jeté kénaqésia ime. QF uné té jem gézimi Yt,
a1 gézim qé ndien prindi pér femijén. Dhe qé uné té kujtohem
pér Ty me qetési dhe vendosméri, madje edhe kur éshié e
véshtiré qé té them T¢ dua.
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Zakonisht, né kété cast, uné dukej se ndieja - gjaté njé
fraksioni sekonde, por kjo mé mjaftonte - Praniné Unike
qé léviz Diellin dhe Tokén dhe i mban yjet né vendin e
tyre. Por sot, nuk dua té flas me universin; mé mjafton qé
njeriu prané meje t€ mé japé ato pérgjigje q¢ mé duhen.

*ok ok

Ai heq duart nga trungu i lisit, dhe uné béj té njéjtén
gjé. Mé buzéqesh dhe i buzéqesh. Nisemi, né heshtje dhe
pa u ngutur, pér né shtépiné time, ulemi né ballkon dhe
pimé njé kafe, ende pa folur.

Véshtroj pemén gjigande né mes té kopshtit, me njé
shirit pérreth trungut, i véné aty pas njé éndrre. Jam
né fshatin Shén Martin, né Pirenejté francezé, né njé
shtépi té cilén jam penduar gé e kam bleré; arriti té mé
robéronte, duke kérkuar praniné time sa heré qé éshté e
mundshme, sepse ka nevojé pér diké qé té kujdeset pér
té né ményré gé t€ mbajé gjallé energjiné e saj.

- Nuk arrij té evoluoj mé, - them, duke réné pérheré né
grackén e té genit i pari gé flet. - Mendoj se kam arritur
né kufirin e skajshém.

- Sa interesante. Uné gjithmoné jam pérpjekur té
zbulojé kufijté e mi dhe ende nuk kam mundur té€ arrij
deri atje. Po universi im nuk bashképunon shumé,
vazhdon té rritet dhe nuk mé ndihmon gé ta njoh
térésisht, - mé provokon J.

Po tregohet ironik. Megjithaté uné vazhdo;j.

- Pér cfaré ke ardhur sot, kétu? T¢€ pérpigesh té mé
bindésh se e kam gabim, si pérheré. Thuaj cfaré té
duash, por ta dish se fjalét nuk do té ndryshojné asgjé.
Nuk jam miré.

14 - Paulo Coelho



- Pikérisht pér kété kam ardhur sot, kétu. E paran-
djeva ¢faré po ndodhte, prej kohésh. Po gjithmoné ka njé
moment té€ sakté pér té€ vepruar, - pohon J., duke marré
njé dardhé nga tryeza dhe duke e sjellé népér duar. - Po
té kishim folur mé paré, ende nuk do té ishe pjekur. Po
té kishim folur mé voné, do té ishe kalbur tashmé. - I
jep njé t€ kafshuar frutés, duke e kénaqur me shijen e
saj. - E pérsosur. Eshté casti i duhur.

- Kam shumé dyshime. Dhe mé té kéqijat jané
dyshimet e mia té besimit, - ngulmoj.

- Shkélqyeshém. Eshté dyshimi ai qé e shtyn njeriun
pérpara.

Si gjithmoné, pérgjigje té goditura dhe figura té
goditura, por sot nuk vlejné.

- Do té them cfaré ndien, - vazhdon J., - se té gjitha
ato qé ke mésuar nuk kané hedhur rrénjé, se je né gjendje
té kridhesh né universin magjik, por jo té rrish i zhytur
né té. Se mundet gé kjo té mos jeté vecse njé fantazi e
madhe e krijuar nga qenia njerézore pér té larguar frikén
nga vdekja.

Pyetjet € mia jané mé té thella: jané dyshime mbi
besimin. Kam njé siguri té vetme: ekziston njé univers
paralel, spiritual, gé ndérhyn né botén ku jetojmé.
Pérvec késaj, gjithcka tjetér - librat e shenjté, zbulesat,
udhézuesit, manualet, ceremonité - té gjitha kéto mé
duken absurde. Dhe, cka éshté mé keq, pa efekte té
géndrueshme.

- Do té té tregoj ¢faré ndjeva uné, - vazhdon J. - Kur
isha i ri, mé magjepsnin té gjitha gjérat qé mund té mé
ofronte jeta dhe mendoja se isha i afté pér t’i arritur té
gjitha. Kur u martova, m’u desh té zgjidhja njé rrugé té

Alef - 15



vetme, sepse duhej té mbaja gruan qé dua dhe fémijét.
Né moshén dyzet e pesé vjeg, i shndérruar tashmé né
njé drejtues shumeé té suksesshém, pashé se fémijét ishin
rritur dhe ikén nga shtépia dhe mendova se, qé nga ai
cast, gjithcka do té ishte njé pérséritje e asaj qé kisha
pérjetuar. Aty filloi kérkimi im spiritual. Jam njeri i
disiplinuar dhe iu kushtova késaj me té gjitha forcat e
mia. Kalova periudha entuziazmi dhe mosbesimi, deri
sa arrita né fazén gé ti po jeton sot.

- J., me gjithé pérpjekjet qé kam béré, nuk mund té
them: “Jam mé prané Zotit dhe vetes sime”, - them,
disi i acaruar.

- Kjo ndodh sepse, ashtu si t€ gjithé njerézit e planetit,
mendove se koha do té té mésonte t’i afroheshe Zotit. Po
koha nuk té méson; vetém té krijon njé ndjesi lodhjeje,
plakjeje.

Lisi tani dukej sikur po mé véshtronte. Duhet té
kishte mé shumé se katér shekuj dhe gjithcka gé kishte
mésuar ishte mbetja né té njéjtin vend.

- Pse shkuam t’i bénim njé ritual kétij lisi? E si na
ndihmon kjo pér t’u béré qenie njerézore mé té mira?

- Sepse njerézit nuk béjné mé rituale te lisat. Dhe,
duke vepruar né njé ményré qé mund té duket absurde,
kjo prek dicka té thellé né shpirtin té€nd, né pjesén e tij
mé té vjetér, mé té afért me zanafillén e gjithckaje.

Eshté e vérteté. Pyeta pér até qé e dija dhe mora
pérgjigjen gé prisja. Duhet t€ pérfitoj mé miré nga ¢do
cast prané tij.

- Eshté koha pér té ikur prej kétej, - thoté J. papritur.

Véshtroj orén. I shpjegoj se acroporti €shté prané, se
mund té vazhdojmé té bisedojmé edhe pak.
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- Nuk e kam fjalén aty. Kur i kalova kéto gé po jeton
ti tani, e gjeta pérgjigjen te dicka g€ kish ndodhur para
se té€ lindja uné. Pikérisht kété po té sugjeroj té bésh.

Rimishérim? Gjithmoné mé kishte bindur t€ mos i
vizitoja jetét e mia té kaluara.

- Tashmé kam shkuar né té kaluarén. Mésova veté,
para se té té njihja. Kemi folur pér kété; pashé dy
rimishérime: njé shkrimtar francez né shekullin e
néntémbédhjeté dhe njé...

- Po, e di.

- Kam béré gabime qé nuk mund t’i ndreq tani.
Dhe mé the qé mos ta béja mé, sepse vetém do arrija té
ndihesha edhe mé fajtor. T€ udhétosh né jetét e kaluara
éshté njélloj si té hapésh njé vrimé né dysheme dhe té
lejosh qé zjarri i katit t€ poshtém t€ ndez€ té tashmen.

J. ua hedh até qé ka mbetur nga dardha zogjve té
kopshtit dhe mé véshtron, i acaruar:

- Mos thuaj marrézira, té lutem. Mos mé béj t€ mendoj
se s’ke mésuar asgjé né kéto njézet e katér vjet qé kemi
kaluar bashké.

Po. E di pér cfaré po flet. Né magji - dhe né jeté -
ekziston vetém casti aktual, TANI. Koha nuk matet si
llogaritja e largésisé mes dy pikave. “Koha” nuk kalon.
Qenia njerézore e ka shumé t€ véshtiré té pérqendrohet
né té tashmen; gjithmoné mendon pér até qé ka béré,
si mund ta kishte béré mé miré, né pasojat e veprimeve
té veta, pse nuk u soll si duhej té ishte sjellé. Ose
shqetésohet pér t€ ardhmen, ¢faré do té€ béjé nesér, ¢faré
vendimesh duhet té marré, cfaré rreziku e pret, si té
shmangg até€ g€ nuk do dhe si té arrijé até g€ gjithmoné
ka éndérruar.
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J. 1 kthehet bisedés.

- Késhtu pra, tani dhe kétu, fillon té pyesésh veten: a
ka vértet dicka g€ nuk shkon? Po. Por né kété cast kupton
gjithashtu se mund ta ndryshosh té ardhmen ténde duke
sjellé té kaluarén né té tashmen. E kaluara dhe e ardhmja
ekzistojné né kujtesén toné. Por momenti i tanishém
éshté pértej kohés: éshté pérjetésia. Hinduté pérdorin
fjalén “karma”, n€ mungesé té dickaje mé té€ miré. Por
koncepti éshté i shpjeguar keq: nuk jané veprimet e
tua né jetén e méparshme ato qé do t€ ndikojné mbi té
tashmen. Jané veprimet e s€ tashmes ato g€ do té ¢lirojé
té kaluarén dhe, logjikisht, do té ndryshojné té ardhmen.

- Domethéné...

Bén njé pauzé, gjithheré e mé i acaruar ngase nuk po
arrij t€ kuptoj até cka po pérpiqget t€ mé shpjegojé.

- Nuk ka kuptim té rrish kétu duke pérdorur fjalé qé
nuk duan té thoné asgjé. Provo! Eshté koha qé i té dalésh
prej kétej. Té rifitosh mbretériné ténde, té zveténuar tani
nga rutina. Mjaft mé me pérséritjen e té njéjtin mésim,
kjo nuk do té té€ mésojé asgjé té re.

- Nuk éshté céshtje rutine. Uné jam fatkeq.

- Kjo quhet rutiné. Mendon se ajo ekziston ngaqé je
fatkeq. Njeréz té tjeré jetojné né funksion té problemeve
té tyre dhe e kalojné jetén duke folur detyrimisht pér to:
probleme me fémijét, me burrin, né shkollé, né puné, me
miqté. Nuk ndalen e t€ mendojné: jam kétu. Jam pasojé e
gjithckaje gé ka ndodhur dhe e asaj g€ do té ndodhé, por
jam kétu. Né qofté se kam béré digka té gabuar, mund
ta ndreq, ose té paktén té kérkoj falje. Né qofté se kam
béré dicka té drejté, kjo mé bén té jem mé i lumtur dhe
mé i lidhur me té tanishmen.
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J. merr frymé thell€ para se t€ pérfundojé.
- Tashmé nuk je kétu. Eshté koha t€ ikésh pér t'u
kthyer pérséri né té tashmen.

Xk ok

Pikérisht késaj po i trembesha. Kishte ca kohé
g€ mé linte té kuptoja se kishte ardhur casti g€ t’i
kushtohesha sé tretés rrugé té€ shenjté. Megjithaté, jeta
ime kishte ndryshuar shumé qé nga viti i largét 1986,
kur pelegrinazhi né Santiago de Kompostela mé béri
té pérballesha me fatin tim, ose me “projektin e Zotit”.
Tre vjet mé voné, béra Rrugén e Romés, né krahinén
ku ishim tani; njé proces i dhimbshém, i lodhshém,
qé mé detyroi té kaloja shtatédhjeté dité duke béré né
méngjes té gjitha absurditetet qé kisha paré né éndérr
natén e méparshme (mbaj mend qé ndenja katér oré né
njé stacion autobusi, pa ndodhur asgjé e réndésishme).

Qysh atéheré, i bindesha me disipliné gjithgkaje qé
ma kérkonte puna. Né fund té fundit, ishte zgjedhja ime
dhe bekimi im. Pra, u vura té udhétoja si i cmendur.
Mésimet e médha qé kam nxjerré jané pikérisht ato qé
1 mésova né udhétime.

Théné mé sakté, pérheré kam udhétuar si i cmendur,
qysh né rini. Por kohét e fundit kisha ndjesiné se po
jetoja né aeroporte e hotele dhe se ndjenja e aventurés
po ia linte vendin njé mérzitie té thellé. Kur ankohesha
ngase nuk mund té rrija shumé né njé vend, njerézit
cuditeshin: “Por té€ udhétosh éshté shumé miré! Sikur
té kisha para pér té udhétuar edhe uné késhtu!”.

Té udhétosh nuk éshté céshtje parash asnjéheré, por
guximi. E kam kaluar njé pjesé té madhe té jetés duke
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udhétuar népér boté si ndonjé hipi. E sa para kisha uné
atéheré? Hi¢. Mezi mé dilnin pér biletén, ¢ megjithaté
mendoj se kané gené nga vitet mé té€ mira té rinisé sime:
duke ngréné keq, duke fjetur né stacione trenash, duke
mos gené né gjendje té komunikoja pér faj té gjuhés,
1 detyruar té isha i varur nga té tjeré, qofté dhe pér té
gjetur njé strehé sa pér té kaluar natén.

Pas shumé kohésh duke udhétuar, duke dégjuar njé
gjuhé gé nuk e kupton, duke pérdorur njé monedhé,
vlerén e sé cilés ti nuk e di, duke ecur né rrugé qé s’i ke
shkelur kurré, zbulon se Uni yt i vjetér, me té gjitha ato
g€ ka mésuar, éshté absolutisht i koté pérballé kétyre
sfidave té reja, dhe fillon té kuptosh gé, i groposur thellé
né pavetédijen ténde, éshté njéri qé éshté shumé mé
interesant, mé aventurier, mé i hapur ndaj botés dhe
pérvojave té reja.

Por vjen njé dité kur thua: “Mjaft!”.

- Mjaft! Pér mua té udhétuarit éshté kthyer né njé
rutiné monotone.

- Jo, nuk mjafton. Asnjéheré nuk do té mjaftojé, -
kémbéngul J. - Jetajoné éshté njé udhétim i vazhdueshém,
qé nga lindja deri né vdekje. Peizazhi ndryshon, njerézit
ndryshojné, nevojat transformohen, po treni ecén
pérpara. Jeta éshté treni, jo stacioni. Dhe ajo qé ke béré
nuk éshté udhétim, po ndérrim vendesh, qé éshté dicka
krejt tjetér.

Mohoj me koké.

- Nuk vlen pér asgjé. Nése duhet t€ ndreq njé
gabim gé kam béré né jetén tjetér, dhe jam thellésisht i
ndérgjegjshém pér kété, mund ta béjé kétu. Né até birucé,
vetém 1 bindesha urdhrave té dikujt g€ dukej se 1 njihte
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